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RESUMO

A ovariosalpingohisterectomia (OSH) é uma cirurgia indicada para tratamento, prevencao de
doencas e controle da natalidade em cadelas. Estudos realizados com a abracadeira de nailon
tem mostrado que a técnica minimamente invasiva com o uso desse material pode viabilizar
esse procedimento podendo ser empregado em campanhas de castracdo. As abragadeiras de
nailon possuem baixo custo comparados a outros materiais de sutura, sdo biologicamente
inertes ao organismo, conferem hemostasia segura durante e posteriormente ao procedimento,
sdo resistentes a tracdo, de facil e rapida aplicacdo, reduzindo assim, o tempo cirdrgico. O
objetivo deste estudo é descrever a técnica de OSH com a abracadeira de nailon para
hemostasia em substitui¢do aos fios de sutura.
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1. INTRODUCAO
O controle da populacdo de cées tem se tornado um assunto importante, em funcéo do

aumento da populacao, possibilidade de transmissdo de doencas, entre outros. O controle da
natalidade nessa espécie € realizado através do controle reprodutivo utilizando-se
principalmente a esterilizagdo cirdrgica em fémeas. A técnica mais utilizada é a
ovariosalpingohisterectomia (OSH). Existem varia¢des nas técnicas e nos materiais utilizados,
destacando-se as técnicas de trés pincas, duas pincas, laparoscopica, lacre ou abracadeira de
nailon (FOSSUM, 2005; OLIVEIRA, 2006).

A OSH é considerada procedimento cirurgico simples, no entanto podem ocorrer
complicagdes que promovem sequelas importantes ou mesmo levam o animal a dbito. A
complicacdo mais comum no intra-operatério é a hemorragia. No pds-operatorio hemorragias,

ligadura acidental ou trauma do ureter, incontinéncia urinaria responsiva ao estrogeno,
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formacgdo de tratos fistulosos e granulomas, sindrome do ovario remanescente, problemas
relacionados a celiotomia, piometra de coto e obstrugdes intestinais podem acontecer. As
hemorragias geralmente resultam de manipulacdo ou ligadura inadequada. Tecidos fixados
com pinca ndo sdo adequadamente comprimidos pela ligadura, enquanto que a transfixagédo
evita o deslocamento do fio, mas pode ocorrer o afrouxamento do nd cirdrgico (SANTOS et
al., 2008). Desta forma o material de sutura deve ser escolhido de forma a minimizar esses
efeitos. Nos ultimos anos tem se utilizado a abragadeira de nailon como substituta aos fios de
sutura, sendo esse material de facil manuseio e esterilizacdo, baixo custo e poucas reacdes
adversas (NETO et al., 2010).

O objetivo desse estudo é descrever a técnica de OSH com o uso de abragadeiras de

nailon como método de hemostasia preventiva em substituicdo aos fios de sutura.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

A OSH tem sua importancia relacionada a esterilizacdo eletiva, a prevencdo de
tumoracdo mamaria que chega a ser de 0,5% nas cadelas castradas antes do primeiro estro, de
8% ap0Os o primeiro estro e de 26% apds dois ou mais ciclos estrais (FINGLAND, 2005), e
prevencdo de doencas reprodutivas e de anomalias congénitas. Para se evitar alteracfes
hormonais que possam interferir com a medicacdo (SLATTER, 1998) a OSH ¢ utilizada como
tratamento coadjuvante de epilepsia e diabetes melitos (SCHIOCHET et al., 2009) e também
de dermatoses, como a demodicidose generalizada (FOSSUM, 2002).

Dentro dos tempos cirdrgicos, uma das preocupacdes é a questdo da hemostasia. Os
materiais de sutura comumente usados nem sempre garantem um procedimento seguro,
mesmo com a grande variedade de fios absorviveis e inabsorviveis. O fio de sutura ideal é
aquele resistente a tracdo, de calibre fino e regular, de facil esterilizacdo, baixa reagdo
tecidual, flexivel e de baixo custo (OLIVEIRA, 2006).

Devido as caracteristica de seguranca e economia proporcionadas pela abracadeira de
nailon, seu uso vem sendo empregado em diferentes procedimentos cirdrgicos como em
ligadura do corddo espermético e na OSH de diferentes espécies animal, em resseccdes
hepaticas ou pulmonares, em esplenectomias, em cirurgias ortopédicas tanto na medicina
veterinaria quanto na medicina humana (FREITAS JUNIOR, 2010).

A técnica minimamente invasiva com a abragadeira de nailon comparada a técnica
tradicional apresenta facilidades no que diz respeito a ndo utilizacdo de pingas hemostaticas e

material de sutura no pediculo, por ser mais rapida e envolver menos custos com
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instrumentais e materiais de sutura, podendo essa pratica ser a ideal em campanhas de
castracdo (COSTA NETO et al., 2009; LIMA et al., 2010).

Para Pardini et al., (2010) a taxa de mortalidade dos animais submetidos a OSH tanto
pela técnica convencional quanto pela técnica minimamente invasiva com o uso da
abracadeira de nailon, ndo apresentam importancias significativas, ja que nenhuma morte
esteve relacionada ao procedimento cirlrgico em sua avaliacdo de sobrevida de cadelas e
gatas submetidas a OSH sob diferentes métodos de ligadura do pediculo ovariano. Dessa
forma pode se dizer que o uso da abragadeira de nailon para controle de hemostasia em OSH
de cadelas é um método seguro e eficiente.

1.1 Anatomia do aparelho reprodutivo da fémea canina

O aparelho genital da fémea canina é composto por vulva (genitalia externa), que é
constituida de trés partes: vestibulo, espaco entre a vagina e os labios; labios, que formam o
limite externo da vulva; e o clitoris. A vagina se estende do Utero a vulva (FINGLAND,
1998). O utero é constituido de cérvix, corpo e dois cornos uterinos, configurando um “Y”
(BARROS et al., 2009; WERNECK, 2011). Os ovidutos, que s&o as tubas uterinas, conectam
0S cornos uterinos e 0s ovarios. Os ovarios se prendem a parede abdominal através do
mesovario (FINGLAND, 1998). E também fazem parte do aparelho reprodutor da fémea as
glandulas acessorias, mesométrio (ligamento largo do utero), ligamento redondo, ligamento
suspensor e ligamento préprio do ovario, as artérias e veias uterinas e as artérias e veias
ovarianas (BARROS et al., 2009).

Os ovarios, ovidutos e o Utero sdo presos as paredes dorsolaterais da cavidade
abdominal e a parede abdominal da cavidade pélvica por meio de pregas duplas pareadas do
peritonio chamadas de ligamentos largos direito e esquerdo. Cranialmente, o ligamento largo
se prende através do ligamento suspensor do ovario (FINGLAND, 2005). O complexo
arteriovenoso ovariano (CAVO) repousa sobre o lado medial do ligamento largo e se estende
da aorta para o ovario (OLIVEIRA, 2006).

1.2 Descricéo da técnica

Antes da realizacdo da OSH o animal deve ser submetido a exame fisico e realizada a
tricotomia ampla da regido abdominal (BARROS et al., 2009). A bexiga deve ser comprimida
antes da cirurgia provocando seu esvaziamento (FINGLAND, 2005). O animal deve ser

colocado em decubito dorsal e realizada a antissepsia cutanea do abdome. A incisdo € caudal
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ao umbigo no terco cranial do abdome caudal. Incisbes mais caudais dificultam a
exteriorizacdo dos ovarios caninos (FOSSUM, 2002). A parede abdominal é levantada com
uma pinca de allise desliza-se o gancho de OSH ou o dedo indicador contra a parede
abdominal, 2 a 3cm caudalmente ao rim. Imediatamente o corno uterino é exteriorizado com
um gancho e identificado o ligamento suspensor na borda cranial do pediculo ovariano. Pode-
se colocar uma pequena pinca hemostatica no ligamento proprio para ajudar na retragdo do
ovario (FINGLAND, 2005). O ligamento suspensoério é distendido com o dedo indicador.
Procede-se a ruptura do ligamento largo na regido do mesovario. A primeira abracadeira é
colocada em torno do CAVO e do ligamento suspensor, o sistema de travagem é acionado,
proporcionando progressiva compressao circular e fixacdo da mesma em um ponto cranial da
bursa ovarica. A seccdo € realizada entre as ligaduras e a presenca de hemorragia avaliada por
periodo de um minuto (Figura 1). Constatada a hemostasia, realiza a secc¢ao transversal da
fita, imediatamente apds sua saida do sistema de travagem (OLIVEIRA, 2006).

Figura 1 - Abracadeira de nailon ao redor do pediculo
ovariano esquerdo e observacdo da hemostasia ap0s
sec¢do do CAVO de uma cadela.

O corno uterino esquerdo é retrofletido e o ligamento largo correspondente rompido.
A partir do seu deslocamento (OLIVEIRA, 2006) o corno contra lateral é identificado e os
mesmos procedimentos devem ser executadas para a obliteracdo do pediculo ovariano direito
(WERNECK, 2011) (Figura 2).
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Figura 2 - Abragadeira de nailon ao redor do pediculo
ovariano direito e seccdo entre as ligaduras do CAVO
de uma cadela.

Com a exposicdo do corpo do Utero coloca-se a abragcadeira no corpo uterino, o
sistema de trava é acionado, fazendo uma compresséao circular e fixacdo na regido cranial a
cérvix. Coloca-se uma pingca hemostatica. O corpo do Utero é seccionado entre as ligaduras, e
avalia se ha hemorragia. Confirmado a hemostasia, realizada-se a sec¢do transversal da
abracadeira, logo apos sua saida do sistema de trava (OLIVEIRA, 2006; WERNECK, 2011)
(Figura 3).

Figura 3 - Abracadeira de nailon posicionada ao redor do corpo
uterino de uma cadela.

A permanéncia de resquicio por cortes imprecisos obliquos na abracadeira de nailon
apos sua colocacdo pode causar danos as estruturas adjacentes devido ao atrito realizado nos
tecidos dessa regido (SACRAMENTO, 2008).
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Realiza-se a omentopexia sobre o coto uterino, sintese da parede abdominal, redugéo

do espaco subcutaneo e sutura de pele (BARROS et al., 2009).

1.3 Possiveis complica¢es

Durante o procedimento cirargico, independente da técnica empregada a hemostasia €
um aspecto importante a ser considerado. A hemostasia pode ser temporéria ou definitiva,
preventiva ou corretiva (GOFFI, 1997), podendo ser realizada por tracdo, ligadura ou
emasculacdo. As hemorragias sao a causa mais comum de dbito ap6s OSH e, em sua maioria,
resultantes da manipulacdo ou ligadura inadequada dos pediculos ovarianos, vasos uterinos ou
parede uterina. Os tecidos fixados em pinga ndo sdo adequadamente comprimidos pela
ligadura, a transfixacdo evita o deslocamento do fio, mas ndo previne o sangramento se
ocorrer afrouxamento do no cirargico. As hemorragias também podem estar relacionadas ao
quadro clinico dos animais castrados, muitas vezes acometidos por hemoparasitoses, que
levam a condicGes graves de anemias e trombocitopenias que predispbe aos acidentes
hemorragicos (SANTOS et al., 2008).

Outras complicacdes como: piometra de coto uterino podem ocorrer quando ndo se
remove uma por¢do do corpo ou do corno uterino, juntamente com a elevacdo do nivel sérico
de progesterona, a elevacdo pode se dar por resquicio ovariano ou por administracdo de
progestogenos para o tratamento de dermatite; sindrome do resquicio ovariano (estro
recorrente), resulta de um tecido ovariano residual funcional apdés uma OSH incompleta;
ligadura uretérica, é provavel que se inclua um ureter na ligadura do corpo uterino ou do
pediculo ovariano se a bexiga estiver repleta; incontinéncia urinéria, pode ser causada por
aderéncia ou granuloma do corpo uterino que interfere na funcdo do esfincter vesical, e por
fistulacdo vaginoureteral proveniente da ligadura da vagina e do ureter; tratos fistulosos e
granulomas, causa mais comum é a reacdo tecidual adversa ao material de sutura
multifilamentar ndo-absorvivel empregadona OSH; complicagdes relacionadas a celiotomia,
podem ocorrer quando se incide acidentalmente o bago ou a bexiga, podendo se evitar
complicacbes por meio de observacdo dos principios basicos da técnica de cirurgia
(FINGLAND, 2005).
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1.4 Caracteristicas da abracadeira de nailon

As abracgadeiras foram idealizadas para amarracdo de cabos e fios em equipamentos
eletronicos (BARROS et al., 2009) e de embalagens para cozimento em forno de micro-
ondas, e como apresentam resultados técnicos satisfatorios e reacfes teciduais escassas,
podem ser utilizadas como método alternativo na pratica cirargica (SORBELLO et al., 1999).

O nailon, poliamida, é um polimero de cadeia longa, material ndo absorvivel sintético,
mono ou multifilamentar e tipicamente forte (FOSSUM, 2005; FRANCA, 2005),
biologicamente inerte e ndo tem nenhuma acdo capilar na sua forma monofilamentar
(BLACKFORD et al., 2006), com isso, comparado a outros matérias, possui reacao tecidual
menor (SILVA et al., 2006).

A abracadeira auto-travante consiste de uma fita formada por ranhuras transversais em
Sseu corpo, possui a extremidade afilada para transpassar o orificio quadrangular da cabeca. No
orificio da cabeca existe uma trava que se adapta as ranhuras do corpo impedindo que o lago

se desfaca ou até mesmo afrouxe (BARROS et al., 2009) (Figuras 4 e 5).

Figura 4- Cabeca (A), corpo (B) e extremidade afilada (C) da
abracadeira de néilon.
Fonte: FRANCA, 2005.
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Figura 5 - Acionamento da trava para a formacdo do laco em
abracadeira de nailon.
Fonte: FRANCA, 2005.

As abracadeiras foram submetidas a anélise de toxicidade e resisténcia térmica, sendo
consideradas atéxicas (SORBELLO et al., 1999) e suportando temperaturas de até 260 graus
sem perder suas propriedades fisicas e quimicas, sendo possivel sua esterilizacdo em
autoclave (BARROS et al., 2009), esse método de esterilizacdo aumenta sua resisténcia, em
que uma abracadeira de 2,5 x 100mm tem 8,09Kg de resisténcia a tracdo em seu estado
natural, passa a ser de 9,21Kg ap6s autoclavada (MIRANDA et al., 2006). As abracadeiras
sdo resistentes a acdo de produtos quimicos como acidos diluidos, solventes comuns,
alcalinos, oleos e graxas (FRANCA, 2005). O néilon tem a resisténcia a tracdo, a qual é
diminuida em 30% ao longo de 2 anos (BLACKFORD et al., 2006).

A abracadeira de nailon apresenta um sistema de trava eficiente, baixo custo, facil
manuseio e esterilizacdo, sendo bem tolerada pelo organismo, sendo seu uso na OSH em
cadelas uma opcédo viavel e inovadora. O uso de abracadeira de nailon reduz o tempo de
cirurgia, o niumero de integrantes da equipe cirdrgica, e € de facil aplicacdo, sendo resistente a
tracdo (RAISER et al., 1981; SILVA, 2007; BARROS et al., 2009; NETO et al., 2010).

3. DISCUSSAO

Em um experimento piloto uma cadela sem raca definida (SRD)foi submetida a OSH
com a utilizacdo de abracadeiras de nailon para hemostasia dos complexos arteriovenosos
ovarianos e ligamentos suspensérios bem como os vasos do corpo uterino. Ndo houve

sangramento significativo em nenhum dos cotos e constatou-se auséncia de alteracdes
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inflamatdrias 45 dias ap6s o procedimento. Observou-se apenas ao tato que tecido fibroso
revestia e envolvia a superficie das abracadeiras de nailon (CASTRO et al., 2004).

Silva et al., (2004), relataram hemorragia do pediculo ovariano e do corpo uterino em
uma das 10 cadelas utilizadas em seu experimento, como o autor ndo descreve com clareza a
causa, supbe-se que a hemorragia ocorreu devido a incisdo inadequado do tecido ou falha no
ajuste do sistema auto-travante.

Ramos et al., (2005) relatam os casos de duas cadelas da raca boxer, de um ano de
idade, que foram submetidas a OSH para comparacao entre o uso da abracadeira de nailon e o
fio de sutura de nailon monofilamentoso. Em cada individuo foram utilizados os dois
materiais. Em uma das cadelas foi utilizada a abracadeira de nailon no pediculo ovariano
esquerdo e coto uterino e fio de sutura de nailon no pediculo ovariano direito, na outra o
inverso. Constatou-se que o tempo gasto com as ligaduras realizadas pelas abragadeiras foram
inferiores aos gastos com o fio de sutura. A diferenca de valores corresponderia, na préatica, a
cirurgia de 4 cadelas a mais ao empregar o uso das abracadeiras de nailon. Nos exames
sanguineos, clinico, radiografico e ultrassonografico, realizados até os quatro meses de pos-
operatério nenhuma alteracdo digna de nota foi encontrada.

Em gatas, em um experimento realizado por Oliveira (2006), 17 animais foram
submetidos a OSH com a utilizacdo de abracadeiras de nailon. Os resultados ndo demostraram
reacdo tecidual excessiva sendo a média de duragdo dos procedimentos de 16 minutos. Nesse
experimento as abragadeiras mostraram-se seguras e resistentes a tragéo.

Em experimento realizado em equinos a abracadeira de nailon mostrou-se ser
resistente quando utilizada no funiculo espermatico ndo havendo reacdo tecidual e rejeicdo
associada ao uso da abragadeira de nailon. O sistema de trava também ndo permitiu o seu
afrouxamento, demostrando ser um procedimento cirargico seguro (SILVA et al., 2006).

Em estudo realizado por Rabelo et al., (2006) objetivou-se avaliar o uso da abracadeira
de nailon e o fio de algoddo como métodos de hemostasia na OSH em 10 cadelas, adultas,
sem raga definida e ndo gestantes, por meio de parametros clinicos e altera¢cbes macro e
microscopicas apos a implantagdo. Os animais foram divididos em dois grupos, onde em um
grupo foi empregado a abragadeira de nailon e no outro fio de algodao. Visando avaliar os
diferentes materiais, um animal de cada grupo aos 15, 30, 45, 60 e 90 dias apés a intervencéo
cirurgica, a biopsia para colheita de material para analise histopatoldgica. N&o se observou
hemorragia ap6s a ligadura nos dois grupos. O sistema de trava da abracadeira de nailon foi

resistente a tracdo conferindo uma hemostasia segura e sem possibilidade de afrouxamento
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apos sua colocacao, alem de facilidade em manipular o dispositivo. Concluiram que a
aplicacdo da abracadeira de ndilon resultou em um menor tempo gasto no periodo trans-
operatorio e microscopicamente a reacao do organismo apresentou padrdo inflamatério menos
intenso em relacgdo ao fio de algodéo.

Em experimento realizado com 20 cadelas sem raca definida foi realizado a técnica de
OSH e posterior colocacdo das abracadeiras em substituicdo aos fios de suturas. O tempo
médio de cirurgia foi de 10 minutos. Apds 45 dias 5 animais foram submetidos a uma
segunda intervencdo cirargica para colheita de fragmentos de coto uterino e pediculo
ovariano, a fim de realizar exames de histopatolégico. Os resultados histoldgicos
demostraram tecido de granulacdo imaturo e inflamacéo crénica. Na avaliacdo macroscopica
da cavidade abdominal desses animais houve visualizacdo de alteracdes discreta, consistindo
de pequenas areas de aderéncia sem a visualizagdo de exsudato. Pediculos ovarianos e cornos
uterinos apresentaram um padrao de cicatrizacdo normal (BARROS et al., 2009).

Neto et al., (2010) realizaram OSH em 25 cadelas utilizando o método minimamente
invasivo e fizeram o uso de abracadeira de nailon como método hemostatico. Nesse trabalho
ndo houve manifestacdo clinica de reacdo tecidual excessiva. As abragadeiras mostraram-se
seguras e resistentes a tragdo sendo a média de duracdo dos procedimentos de 18 minutos.

O estudo feito com 18 cadelas para avaliar por laparotomia e histologia, a reacao
tecidual ap6s OSH com abracadeira auto-estatica e mononailon agulhado, Lima et al., (2010)
observaram que ndao houve nenhuma aderéncia ou alteracdo macroscépica. A discreta reacao
inflamatdria nos sitios de ligadura dos pediculos ovarianos, pela histologia, representa uma

resposta natural do organismo frente a um corpo estranho.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A OSH em cadelas € um método cirdrgico de rotina em medicina veterinaria. A
preocupacdo com 0 tempo gasto na cirurgia e as possiveis complicacbes ¢ uma realidade,
sendo a hemorragia o principal transtorno. VVarios métodos e técnicas tém sido descritos.

A  técnica  cirdrgica empregando a  abracadeira de  ndilon em
ovariosalpingohisterectomia em cadelas possui baixo custo, hemostasia eficiente, praticidade
de manuseio do dispositivo, é bem tolerada pelo organismo e confere tempo operacional
reduzido, sendo bem vidvel a sua utilizacdo e € um excelente método a ser empregado na

rotina cirdrgica.
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A abracadeira de nailon ndo tem demonstrado complicagbes pds cirurgicas até o
momento. Ja existem muitos profissionais da saude utilizando a abracadeira de nailon na
pratica cirargica. As comprovacdes até 0 momento sdo muito favoraveis, mas acredita-se que
sd0 necessarios mais trabalhos cientificos nessa area mostrando mais dados proporcionando

maior segurancga ao cirurgido.
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RESUMO

A intoxicacdo por medicamentos, que é muito comum, tanto pela falta de cuidado ao
armazena-los, permitindo o acesso pelos animais de estimacdo, quanto pela ma administracao
de remédios de uso humano em animais. Farmacos utilizados com frequéncia por pessoas
podem causar danos irreversiveis & salde dos animais devido as diferencas metabolicas.
Alguns antiinflamatorios e analgésicos, como por exemplo, o paracetamol e o diclofenaco séo
0s comumente administrados erroneamente por proprietarios na tentativa de ajudar e resultam
na piora da situacdo do animal. Os riscos da utilizagdo de medicamentos humanos em animais
sdo a superdosagem, os efeitos colaterais e toxicos, que podem levar & morte. Os primeiros
sinais diante de uma intoxicacdo medicamentosa sdo salivacdo excessiva, diarreia, vomitos,
sono profundo e exagerado, andar cambaleante, tremores e crises convulsivas, mas se o
proprietario perceber que houve ingestdo de algo deve levar o animal ao veterinario antes dos
sintomas aparecerem. O objetivo do trabalho é despertar e alertar para a importancia do
cuidado com o armazenamento de medicacOes para evitar acidentes de intoxicacdo
medicamentosa aos animais e 0s riscos da automedicacdo por parte dos proprietarios para seus
animais.

Palavras-chaves: Intoxicacdo medicamentosa. Automedicacéo. Acidente doméstico.

1. INTRODUCAO

No Brasil, os principais agentes toxicos envolvidos nas intoxicagdes sdo 0s
medicamentos, produtos domissanitarios, agrotoxicos de uso agricola e doméstico, produtos
quimicos industriais, raticidas, plantas e cosméticos (SILVA et al., 2010).

O pais é SILVA et al, um dos dez maiores mercados consumidores de medicamentos.
Sdo necessarias medidas corretivas e educativas quanto ao uso indiscriminado dos mesmos, a
fim de minimizar o quadro vigente (MENON et al, 2005 ).

A populagdo em geral ndo possui informagdes corretas sobre o acondicionamento dos
medicamentos, o qual é feito em locais inadequados, aumentando o risco de intoxicacdes.

Além disso, esse mau acondicionamento pode promover alteragdes fisico-quimicas nas
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substancias, fazendo com que as mesmas tenham sua atividade farmacoldgica reduzida ou até
mesmo produzam metabdlitos toxicos (MENON et al, 2005).

Outro fator desencadeante de intoxicacdo por medicacao é a cultura da automedicacao
familiar (SOUZA et al, 2000) , o que faz que empreguem 0 mesmo comportamento com seus
animais de estimacdo, ou seja, se 0 animal esta apresentando um sintoma parecido com o que
0 ser humano apresenta o proprietario medica com o que ele habitualmente se medica.

O objetivo do trabalho é despertar e alertar para a importancia do cuidado com o
armazenamento de medicacOes para evitar acidentes de intoxicacdo medicamentosa aos

animais e os riscos da automedicacado por parte dos proprietarios para seus animais.

1 DESENVOLVIMETO

Em consequiéncia da introdugdo de um numero crescente de medicamentos na préatica
terapéutica, pode observar-se um aumento na incidéncia de enfermidades ocasionadas por
medicamentos, de tal modo que seus efeitos prejudiciais constituem uma preocupacao
constante para os profissionais de saude (ZUBIOLI, 2001).

O uso incorreto ou desnecessario resulta em sérios efeitos colaterais indesejados,
reacOes alérgicas, intoxicacOes, etc. Estas manifestacdes raras vezes sdo reconhecidas pelo
proprietario que administrou a medicacdo em seu animal de estimacao, e outro fator a ser
considerado ¢ quando ndo utiliza todo o medicamento armazena em “farmacias domésticas”
para posterior utilizacdo (LAPORTE et al, 1989).

Os indices de acidentes com animais tém se mantido elevados, observando-se, no caso
das intoxicaces, um aumento da sua incidéncia. O termo acidente, utilizado para designar
causa externa ndo intencional, deve ser analisado como dependente da interacdo de fatores (do
agente, da vitima e do ambiente) que tém uma ou mais causas, sendo, portanto, passivel de
prevencdo (GANDOLFI & ANDRADE, 2006).

A intoxicacdo medicamentosa em animais pode ocorrer tanto pela falta de cuidado ao
armazenar os medicamentos, permitindo que eles sejam encontrados e ingeridos pelos
bichinhos ou mesmo pela ma administracdo de remedios de uso humano em animais de
estimacdo. Farmacos comumente utilizados por pessoas, mesmo em criangas, podem causar
danos irreversiveis a satde dos animais devido a diferencas metabdlicas. Medicamentos como
Diclofenaco, Paracetamol e outros anti-inflamatérios sdo os que mais comumente Sao
administrados erroneamente por proprietarios na tentativa de ajudar e que acabam piorando a

situacdo do animal. Os riscos da utilizacdo de medicamentos humanos em animais séo a
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superdosagem, os efeitos colaterais e os efeitos toxicos, que podem levar a morte. Salivacao
excessiva, diarreia, vomitos, sono profundo e exagerado, andar cambaleante, tremores e crises
convulsivas sdo os primeiros sintomas diante de uma intoxicacdo medicamentosa, mas se 0
proprietario perceber que houve ingestdo de algo deve levar o animal ao veterinario antes dos
sintomas aparecerem. Muitas medicagdes utilizadas e liberadas para animais podem se tornar
toxicas quando excedidas suas doses, as vezes 0 mesmo remédio utilizado em um animal ¢é
transferido para outro pelo proprietario sem consulta ao veterinario, o que pode levar a uma
intoxicacdo com sinais neuroldgicos como dificuldade de locomocdo e alimentacdo ou
inimeros sinais gastrointestinais como vomito, diarréia e inapeténcia (RODRIGUES, 2011).

O diclofenaco (cataflan®) é um antiinflamatério que tem seu uso amplamente
difundido em humanos com excelentes resultados. Entretanto é contra-indicado para cées e
gatos pelas complicacBes géastricas que pode acarretar. A Unica forma de apresentacdo do
Diclofenaco que tem seu uso liberado em cées e gatos é a forma de colirio e pomada, mesmo
assim com prescricdo do médico veterinario. O diclofenaco tem a capacidade de induzir
formacdo de lesGes na mucosa gastrica rapidamente, podendo levar a formacdo de ulceras
agudas e perfuracdo estomacal. Apds a ingestdo da medicacdo o animal apresenta voémitos
com sangue Vivo ou com sangue escuro, diarréia escura, anorexia, prostracdo. Sempre que
ocorrer a ingestdo de diclofenaco, aconselha-se procura imediata de atendimento veterinario,
se possivel tendo em mdos a bula da medicacdo (DUBAL, 2012).

O paracetamol (tylenol®, dérico®, mioflex®, descon®) é um analgésico e antipirético
(reduz febre) que tem acdo antiinflamatdria. Esta medicacéo € convertida no figado do animal
produzindo outras substancias extremamente toxicas ao gato e parcialmente tdxicas ao cao.
No gato, o paracetamol causa um quadro muito severo com vOmitos, mucosas palidas,
depressdo e coma, se ndo atendido imediatamente pode levar ao ébito do animal. No céo o
quadro é mais leve, mas podem apresentar vomitos, prostracdo e alteracOes hepaticas
(DUBAL, 2012).

Quaisquer destes sintomas que possam sugerir intoxicacdo do animal, esse deve ser
encaminhado imediatamente a um médico veterinario para que ele tome as medidas
terapéuticas necessarias. Na clinica, o animal vai ser estabilizado e, se necessario submetido a
uma lavagem gastrica e desintoxicacdo por meio de farmacos e antidotos. Por isso € muito
importante identificar o que intoxicou o animal. Apds os procedimentos emergéncias iniciais,

o animal envenenado ainda deve ficar em observacéo, pois alguns compostos quimicos tém a
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propriedade de se esconder no tecido adiposo e depois voltar a circulacéo e intoxicar o animal
novamente (RODRIGUES, 2011).

A abordagem do paciente envenenado ndo é nada facil e as vezes, mesmo com todos
os esforcos possiveis, 0 paciente ndo sobrevive. A prevencdo é a melhor solucdo para tal
situacdo, sendo assim € importante ndo deixar produtos quimicos e/ou medicamentos ao
alcance do animal (RODRIGUES, 2011).

2. CONCLUSOES

O medicamento presente no ambiente doméstico € um fator de risco em potencial para
a intoxicacao dos animais domesticos, o que confirma a necessidade de incentivo a préaticas de
cuidados domiciliares para a prevencao desses acidentes toxicos.

Guardar os medicamentos fora do alcance, conhecer as propriedades toxicas e 0s
efeitos adversos desses medicamentos, sdo passos importantes na prevencao dos acidentes.

E importante saber que a automedicacdo pode trazer consequéncias graves, por isso
todo cuidado é pouco. Medicar ndao é tarefa facil, envolve estudo, experiéncia e
responsabilidade. A orientacdo de um profissional habilitado é o melhor a fazer para tratar

adequadamente o animal.
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RESUMO

A morte é um processo dificil de ser aceito, mas ndo ha como evitar. A sociedade ainda ndo
reconhece a perda de animais sendo um evento que envolve uma atencdo especial
principalmente para os idosos e criancas. E a grande maioria dos médicos veterinarios nao
estd preparado para lidar com os proprietarios que perdem um animal dando-lhes suporte
emocional e oferecendo uma estrutura adequada nas clinicas para abordar esse assunto. O
objetivo desse trabalho € mostrar para a comunidade veterinaria a importancia de fazer um
acompanhamento ao proprietario de pacientes terminais que € um momento delicado e dificil
de ser resolvido, especialmente porque existe um componente emocional ligado & perda do
animal, bem como a questdo de uma destinagdo ambientalmente correta, com respeito,
carinho e dignidade tanto para o proprietario quanto para o animal.

Palavras-chave: Morte.Interagéo. Céo. Gato.

1. INTRODUCAO

A ligacdo ser humano e animal é uma relacdo forte que resulta em beneficios no bem
estar emocional, social, psicoldgico e fisico de quem tem um animal. Este fato é cada vez
mais reconhecido, sendo uma das causas do aumento de pessoas que criam um elo de
afetividade com os animais principalmente com os de companhia (LAGONI, 1994).

A sociedade ainda ndo reconhece devidamente a dor das pessoas que perdem um
animal de estimacdo e consequentemente ndo possui um sistema de apoio adequado ao
processo de luto, fornecendo estrutura para a realizacdo de rituais que permitam o conforto do
proprietario. O ser humano em geral ndo esta preparado para a morte e separagdo. Nascemos
crescemos amadurecemos e morremos, tornando o processo da perda do animal mais

doloroso, principalmente pelo tempo de convivio com o dono (ROSS, 1998).
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Este trabalho teve o objetivo pesquisar a relacdo de amor e a perda de animais e a

importancia de acompanhar os donos de animais em processo terminal.

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1. Amor e perda: a importancia de acompanhar proprietarios de animais terminais

A sociedade hoje passa por inUmeras mudangas de comportamento com as pessoas
tendo inUmeras atribuicdes e as taxas de natalidade caindo significativamente, principalmente
em paises desenvolvidos e em desenvolvimento. E sabido também que o ndimero de pessoas
que vivem sozinhas aumentou e a soliddo gerada por esse fator levou as pessoas a adotar
animais de estimacéo, principalmente cées e gatos. O ser humano na sua esséncia em geral
ndo esta preparado para as perdas e isso se reflete também nas suas relacbes com os animais.
Quando mais estudarmos os animais e seus meios de comunicacdo, melhor sera nosso
entendimento e maior 0 nosso amor por eles. Quanto maior a confianga e 0 amor pelo seu
dono, menor serd a sua ansiedade e maior serd a vontade de estar perto de seu dono (Figura
1). Quando utilizamos a forca da harmonia, da alegria e do amor atingimos resultados
surpreendentes (ROSSI, 2002).

Figura 1 — A relacéo animal e crianca.
Fonte: http://www.fotos.ntr.br/fotos-de-criancas-com-

animais, 2011.
2.2 O vinculo
De acordo com Dotti (2005), o ser humano por ser um animal social esta sempre se

relacionando e isso se estende aos animais e a natureza em geral (Figura 2). Na historia
humana temos o0s animais como colaboradores de nossas conquistas e batalhas, do
desenvolvimento da ciéncia, na religido, nas fabulas infantis e sendo nossos companheiros,

além de atenderem &s necessidades humanas de alimentagdo, vestuario e transporte.

REVET - Revista Cientifica de Medicina Veterinaria - FACIPLAC Brasilia - DF, v.1, n. 1, Out 2014



21

h‘)é ‘ 14 y‘. 1 v 1
MY A ) P A Lyt 1
Figura 2 — A expressdo de amor do animal para com o dono.
Fonte: Eder-Blog Variar, 2011.

De uma relagéo instrumental, o relacionamento entre os seres humanos e 0s animais
vem se transformando e tém sido cada vez mais afetivas (BAYNE 2002; BOWLBY, 2002). A
convivéncia com animais traz diversos beneficios para as pessoas, tanto que o uso terapéutico
dessa relacdo tem crescido nos dltimos anos, demonstrando que o relacionamento entre 0s
seres humanos e os animais oferece um enorme potencial para melhorar a saide humana e a
qualidade de vida (BARDILL, 1994; ECKSTEIN, 2000).

Ter animais de estimacdo € uma atividade muito comum entre os humanos. O apego
remete & formacg&o de vinculo com as pessoas (ARCHER, 1997). Este forte apego por parte de
donos faz com que passem a ver o animal como membro da familia fazendo parte da vida dos
mesmos promovendo uma sensacgédo de conforto. Dependendo da intensidade do apego com o
animal de estimacdo maior serd a intensidade do luto (PARKER, 1998). O apego com animais
de estimacdo pode ser intenso e quebrar esse laco pode muitas vezes, induz a uma reagédo de
luto comparada a perda de uma relagdo humana proxima (ARCHER, 1997).

Hé& evidéncias convincentes de que as pessoas usualmente véem sua relagdo com seus
animais de estimacdo como similares as que tém com seus filhos. Os donos de animais de
estimacdo os tratam como criangas, por exemplo, brincando com eles, falando com um tom

materno e continuamente se referem a eles como “meu bebé”, e cuidam e oS acariciam como

se fossem humanos, mesmo quando o céo j& € adulto (ARCHER, 1997).
Ha estudos que apontam que a relacdo emocional com o0s animais pode ser

considerada como substituta aquelas que se ttm com um conjuge ou com 0s proprios pais. Os
animais tém uma variedade de papeis além de “filho”. O animal parece suprir, em muitos
casos, uma necessidade emocional. Ele pode ser uma fonte de seguranca, e quando as pessoas

se sentem ansiosas 0s animais podem ter um efeito calmante. Para os humanos, existem varios
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beneficios na salde fisioldgica e psicologica que os animais nos proporcionam. Por exemplo,
menor incidéncia de doencas cardiovasculares, reducdo dos niveis de triglicérides, colesterol e
pressdo sanguinea, melhor recuperacdo e maior taxa de sobrevivéncia a infartos do miocardio,
menor incidéncia de doencas, diminuicdo das reacdes tipicas do estresse, bem estar
psicoldgico, aumento de recuperacao de doencas psiquiatricas e aumento do cuidado pessoal e
da auto-estima. Niveis de apego com um animal de estimacao, como, por exemplo, carregar a
fotografia do cachorro, deixa-lo dormir em sua cama, freqlentemente falar e interagir com
ele, é defini-lo como um membro da familia (ARCHER, 1997).

2.2 Luto
A definicdo de luto é a resposta emocional em relacdo a uma perda, que engloba

pensamento, sentimentos e comportamentos, dentro da enorme variedade cultural e
institucional. Quando falamos de “perda”, estamos nos referindo, a uma situagcéo real ou
percebida, onde um objeto ou pessoa valiosa estdo fora de alcance, a primeira experiéncia de
perda é o nascimento. Perda do ambiente protegido, perda da simbiose. Existe uma diferenca
entre perdas reais e percebidas, onde a perda percebida pode ser muito mais sentida que uma
perda real, tudo depende do investimento afetivo naquele objeto (HERNANDEZ, 2001).

Segundo Parker (1998), o luto pela perda de uma pessoa amada “envolve uma sucessao de
quadros clinicos que se mesclam e se substituem. O entorpecimento, que é a primeira fase, da
lugar a saudade, e esta da lugar a desorganizacdo e ao desespero, e sO depois da fase de
desorganizacdo que se da a recuperacdo.”

O luto nunca desaparece por completo e esta experiéncia se integra na vida do enlutado
modificando sua personalidade. O luto por um animal como legitimo, pode ser intenso e
debilitar o individuo, trazendo estresse e sentimentos de isolamento e desentendimento
(FRANCO,1999).

O luto experimentado pelos proprietarios de animais pode ser semelhante ao
experimentado apds a morte de uma pessoa. A morte de um animal de estimacéo significa a
perda de uma fonte de amor incondicional. O luto seria um processo indispensavel para a
retomada da vida (ARCHER, 1997).

Para Dance e Vyse, (2004) as fases para o luto normal sdo:

- Choque, descrenca: A maioria dos proprietarios, 0s quais tinha uma relacdo com
seus fieis amigos, nas horas e dias seguintes & morte passam por uma fase de descrenca. O

enlutado pode estranhar a sensagdo de que ndo esta sentindo nada, nem dor, nem saudade,
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apenas uma paralisacdo. Esta reacdo protege do desequilibrio emocional que poderia ser
causado pelo impacto da noticia.

- Saudades: O enlutado pensa todo o tempo no animal que se foi. A pessoa pode ter
sonhos constantes ou achar que viu o animal. Segue-se um periodo de grande tristeza,
depressao e siléncio.

- Culpa e Arrependimento: A fase onde a pessoa se sente culpada por estar viva e
pensa que poderia ter feito alguma coisa para evitar a morte.

- Raiva: A raiva pode se dirigir aos veterinarios que ndo puderam curar o animal
impedindo a morte, ao préprio morto por ter abandonado o enlutado.

- Solidéo: Fase onde a pessoa se sente incompreendida, como se ninguém pudesse
vivenciar agquela dor junto com ela ou entender o que se passa.

- Depressdo: Fala-se aqui da depressdo clinica, tal como caracterizada pela
Psiquiatria, onde ha falta de interesse pela vida no geral, falta de apetite e sono, cansaco,
desespero e tendéncias suicidas. Crises de choro e angustia intensa podendo surgir a qualquer
momento.

- Alivio: Ocorre quando o animal falecido estava interferindo negativamente na vida
do enlutado, por exemplo, o enlutado tinha que fornecer cuidados médicos ao doente, pagar
suas contas ou se era maltratado por este.

- Injustica: Se confunde um pouco com a raiva. A pessoa entende que o falecido ndo

fez nada de ruim para merecer a morte e o sofrimento.

O sentimento de perda nunca desaparece por completo, apesar de faltar sempre uma
parte de si que nunca sera substituida. Tendo em media 0 prazo para o luto normal pode durar
até dois anos

O luto patoldgico foi descrito pela primeira vez por Lindemann (1944). O autor
descreveu este tipo de luto como merecendo uma intervencdo mais agressiva. Os sintomas do

luto complicado seriam: maior grau de disfungdo organica, sindromes depressivas e ansiosas.

Para Domingos e Maluf (2003), o luto patoldgico é quando o enlutado ndo consegue
se desligar do falecido, e esse luto patoldgico pode levar & morte do enlutado. Engel (1977)
enfatiza que o luto patolégico é uma doenca, mas para muitos o luto ndo se encaixa na

definicdo de doenca. Na maioria das vezes os médicos ndo reconhecem os sintomas do luto
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sendo que os enlutados procuram o médico com sintomas vagos que ndo se associa a
nenhuma perda e os medicam com algum paliativo sendo de fundamental importancia que o
médico saiba reconhecer e encaminhar para profissionais mais adequados. O luto patolégico
pode ser dificil de ser reconhecido porque cada pessoa tem sua forma e seu tempo de luto.

2.3. Capacitacdo para ajudar o seu cliente

Os animais de estimacdo ndo sdo sO animais, eles remetem a seus donos todas as
vivéncias as quais tiveram no decorrer dos anos. Nossos animais sdo parte de noés. Pela
ligacdo de amor que temos para com eles, passam a fazer parte de nosso campo energetico.
Entdo quando partem, € natural ter a sensacdo de perda (WALIGORA, 2006).

E importante acontecer uma despedida do animal e os profissionais da area de satde
devem estar atentos as necessidades do enlutado para diminuir os niveis de ansiedade do
mesmo. Os profissionais podem se aliar a um membro da familia que seja mais sereno para
atingir a todos da familia que estejam em luto para se ter abertura com demais membros
(WALIGORA, 2006).

A morte é geralmente um acontecimento que esta além do controle e isso é normal,
compreensivel e muito comum, é um processo que implica a expressao da dor. E necessario
um ambiente para o enlutado expressar seus sentimentos, e despedir-se do seu amado animal
(WALIGORA, 2006).

As pessoas préximas ao enlutado precisam ter habilidade de ouvir: saber ouvir.
Quando aprendemos a ouvir, colaboramos para a auto estima da pessoa, que na reciproca,
sente-se valorizada e acolhida. Pequenos gestos podem fazer a diferenca como:

-apoio emocional: por exemplo, oferecer um copo de agua;

-apoio pratico: no caso do Médico Veterinario: entrar em contato com o cliente, para uma
expressao de interesse para com sua dor;

- ter um local adequado para meditacdo ou uma mini, pois a oragdo contribui para minimizar
0s momentos de dor e podem ser de grande importancia para a pessoa que perdeu seu animal
de estimacédo (CURY, 2007).

2.4. Diferentes percepcdes nas diferentes idades

Criancas

A sociedade tende a dar mais suporte & crianca que perde um animal de estimacao do
que um adulto (DOMINGOS e MALUF, 2003). Os animais de estimagdo sdo importantes

para as criangas por muitas razdes, eles servem como amigos, companheiros de brincadeiras,
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e fonte de amor incondicional (Figura 3). Além disso, os animais de estimacdo estimulam as
criancas sobre responsabilidades. A perda do animal é um evento muito significativo, sendo
importante a crianca viver a experiéncia e expressar o luto. Os pais devem explicar para as
criangas o que € a vida e do que é a morte. As criangas ficam um periodo de tempo mais curto
enlutadas, mas a sua dor ndo € menos intensa. Nunca dizer coisas como Deus levou o seu
bichinho ou o animal esta dormindo para sempre. A crianca pode temer que Deus va leva-la,
ou seus pais. Com isso as crianc¢as podem ter medo de ir dormir.

Algumas medidas sdo importantes para amenizar a sensagéo de perda como:

-Procure contar ao professor a morte do animal; De a crianga muito carinho e conforto;

Explique que a morte é permanente.

: - g::v
Figura 3 :'bemonstragéo de carinho da crianga pelo animal.
Fonte: //blogs.jovempan.uol.com.br/petrede/ pediatra-diz-
que-criancas-veem-no-animal-de-estimacao-um-irmao/,
2011.

Idosos

Para os idosos o animal é o Unico companheiro e as vezes é a razdo de viver. Muitos
idosos vivem sozinhos, longe da familia e o animal acaba sendo o companheiro para as
conversas. Com isso 0 animal acaba sendo o centro das atencfes. O animal as vezes também
pode ser uma fonte de seguranca, latindo para estranhos, ou sendo companheiro em
caminhadas. Ou ainda eles podem ter uma ligacdo ao passado, recordando um ente querido ja
falecido (LAGONI, 1994).

Estudos realizados por Hart e Boltz (1993) mostraram que idosos que possuem um
animal de estimacdo tem mais facilidade de estabelecer contatos sociais do que aqueles que
ndo tém animais. Com isso pode-se concluir que aqueles que possuem animais tém mais

conversa com 0s Vvizinhos.
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Os idosos sdo 0s que mais demoram a se recuperar. Mas talvez ndo seja a idade que
determine o grau de sofrimento, mas uma serie de conjuntos que influenciam o luto em idosos
(LOGANI, 1994). O autor apresenta algumas sugestdes que podem facilitar a relacdo do
veterinrio com clientes idosos; dentre elas: cuidados com pessoas cardiacas, entre outras
doencas; flexibilidade com o tempo para a consulta e que a clinica tenha entrada acessivel a
deficientes fisicos.

2.5. Aspectos religiosos

O significado de alma é um termo que deriva do latim anima, este refere-se ao principio
que da movimento ao que é vivo, o que € animal ou o que faz mover. De anima, derivam
diversas palavras tais como: animal. Religiosamente definida como um ser independente da
matéria e que sobrevive a morte do corpo, que se julga continuar viva apds a morte do corpo,
tornando eterno. A morte é considerada como a passagem da alma para a vida eterna, no
dominio espiritual (HOUAISS, 1994).

A morte de um animal pode resultar em uma pergunta: o que acontece com 0s animais que
morrem e se animais detém alma.Para os catdlicos e evangélicos ndo existe uma resposta
concreta se os animais tém alma. Almeida (1998) diz porquanto é a alma de toda a carne; o
seu sangue € pela sua alma: por isso tenho dito aos filhos de Israel: Nao comereis o0 sangue de
nenhuma carne, porque a alma de toda a carne é o seu sangue.

Para Almeida (1998) disse eu no meu coragdo: é por causa dos filhos dos homens, para
que Deus possa prova-los, e eles possam ver que sdo em si mesmo como 0s animais. Porque o
que sucede aos filhos dos homens, isso mesmo tambeém sucede aos animais; a mesma cousa
Ihes sucede: como morre um, assim morre o outro, todos tem o mesmo félego; e a vantagem
dos homens sobre os animais ndo é nenhuma, porque todos sdo vaidade.Todos vdo para o
mesmo lugar: todos séo po, e todos ao po tornardo.Quem adverte que o folego dos filhos dos
homens sobe para cima, e que o folego dos animais desce para baixo da terra?

Para os espiritas. A alma é um espirito encarnado. O animal, seja qual for, ndo pode
traduzir seu pensamento pela linguagem humana, suas idéias sdo apenas rudimentares; para
ter a possibilidade de exprimir-se como o faria o espirito de um homem, ele necessitaria de
idéias, conhecimentos e um desenvolvimento que ndo tem, nem pode ter. Tende, pois como
certo que nem o cdo, o0 gato, o burro, o cavalo ou o elefante, podem manifestar-se por via
medilnica (KARDEC, 1865).

2.6. Saude publica
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O que fazer com o animal apos a morte? Alguns enterram em casa, outros deixam nas
clinicas veterinarias, no lixo, rios ou terrenos baldios. Essa Ultima alternativa pode gerar um
problema de salde puablica, pois muitas doencas sdo transmitidas ao humanos ou a outros
animais. Alguns municipios e unidades da federacdo possuem regras e leis para o destino de
animais.

Algumas alternativas podem ser utilizadas no sentido de diminuir os impactos em saude
publica como, deixar na clinica veterinaria, ja que o lixo produzido pela clinica é considerado
lixo hospitalar, onde o material é incinerado ou enterrado em aterros sanitarios. O aterro
sanitario ndo é a melhor opgdo, pois acaba contaminado o solo e os lencois freaticos;
cemitérios de animais,esses locais devem ter permissdo para o seu funcionamento;
crematérios, 0s corpos sdo cremados e as cinzas sdo colocadas em urnas que podem ser
levadas pelo proprietario do animal. Essa opcéo € a melhor, além de ser higiénica e segura
para a comunidade.

Os animais que morrem de doencas que podem ser transmitidas para 0 humano, como
toxoplasmose e leptospirose ndo devem ser enterrados e sim cremados. E os animais que
morrem de viroses transmitidas entre animais como parvovirose e cinomose também devem

ser cremados para ndo haver contaminagéo do solo.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Hoje o animal é considerado um membro da familia. Na nossa mente o luto sempre vai
ser confuso e nunca vamos aceitar o fato que um dia iremos morrer e que 0s animais também.
A sociedade e os médicos veterinarios tém muito que aprender sobre o processo de perda de
um animal. Este tema é ainda pouco falado nas faculdades de Medicina Veterinaria, mas nas
clinicas veterindria 0 assunto acaba sendo relevante uma vez que as pessoas acabam se
deparando com a perda de animais e na verdade o proprietario ndo tem um apoio,
acompanhamento dos veterinarios e muitas clinicas ndo tem estrutura para esse momento de
partida. Os profissionais da area de salde devem estar atentos a dois componentes de toda
perda: A resposta emocional e a interrupcdo de atividades normais, para evitar o luto

patoldgico.
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ANEXO 1

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
DECRETO N° 19.988, DE 30 DE DEZEMBRO DE 1998

Regulamenta a Lei n° 2.095, de 29 Setembro de 1998, que "Estabelece diretrizes relativas a
protecdo e a defesa dos animais, bem como & prevencdo e ao controle de zoonoses no
Distrito Federal".

O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL, no uso de suas atribui¢des que lhe confere
o art. 100, inciso VII, da Lei Organica do Distrito Federal, e tendo em vista o que dispde o art.
18, da Lei n° 2.095, de 29 de setembro de 1998 , decreta:

CAPITULO V
DAS DISPOSIGOES FINAIS

Art. 30. O Instituto de Planejamento Urbano e Territorial do Distrito Federal - IPDF destinara
area de terreno para construcdo de cemitérios de animais de estimit¢do, cujo funcionamento
serd disciplinado em regulamento proprio.

Art. 31. Este Decreto entrara em vigor no prazo de 180 (cento e oitenta ) dias, ap0s a data de
sua publicacgéo.

Art. 32. Revogam-se as disposi¢Ges em contrario.

CRISTOVAM BUARQUE
Governador

Publicado no DODF de 31.12.1998, pag. 30.
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AMOR E PERDA: A IMPORTANCIA DE ACOMPANHAR PROPRIETARIOS
DE ANIMAIS TERMINAIS

Nicole Rufino Da Silva! Margareti Medeiros?
RESUMO

A morte ¢ um processo dificil de ser aceito, mas ndo hd como evitar. A
sociedade ainda ndo reconhece a perda de animais sendo um evento que envolve uma
atengdo especial principalmente para os idosos e criangas. E a grande maioria dos
médicos veterinarios ndo esta preparado para lidar com os proprietarios que perdem um
animal dando-lhes suporte emocional e oferecendo uma estrutura adequada nas
clinicas para abordar esse assunto. O objetivo desse trabalho ¢ mostrar para a
comunidade veterinaria a importancia de fazer um acompanhamento ao proprietario de
pacientes terminais que ¢ um momento delicado e dificil de ser resolvido, especialmente
porque existe um componente emocional ligado & perda do animal, bem como a questdo
de uma destina¢do ambientalmente correta, com respeito, carinho e dignidade tanto para

0 proprietario quanto para o animal.

Palavras-chave: relacdo médico veterinario x dono, animais terminais.

INTRODUCAO

A ligacdo homem e animal ¢ uma relagdo forte que resulta em beneficios no bem estar
emocional, social, psicoldgico e fisico de quem tem um animal. Este fato ¢ cada vez
mais reconhecido, sendo uma das causas do aumento de pessoas que criam um elo de

afetividade com os animais principalmente com os de companhia (LAGONI, 1994).

A sociedade ainda ndo reconhece devidamente a dor das pessoas que perdem um animal
de estimacdo e consequentemente ndo possui um sistema de apoio adequado ao
processo de luto, fornecendo estrutura para a realizagdo de rituais que permitam o
conforto do proprietdrio. O ser humano em geral ndo esta preparado para a morte e

separagﬁo. Nascemos crescemos amadurecemos e morrcmeos, tornando o processo da



perda do animal mais doloroso, principalmente pelo tempo de convivio com o dono

(ROSS, 1998).

Este trabalho teve o objetivo pesquisar a relacdo de amor e a perda de animais e a

importancia de acompanhar os donos de animais em processo terminal.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

AMOR E PERDA: A IMPORTANCIA DE ACOMPANHAR
PROPRIETARIOS DE ANIMAIS TERMINAIS

O amor incondicional

A sociedade hoje passa por inimeras mudancas de comportamento com as pessoas
tendo intmeras atribuigdes e as taxas de natalidade caindo significativamente,
principalmente em paises desenvolvidos e em desenvolvimento. E sabido também que o
numero de pessoas que vivem sozinhas aumentou e a soliddo gerada por esse fator
levou as pessoas a adotar animais de estimagdo, principalmente cies e gatos. O ser
humano na sua esséncia em geral ndo esta preparado para as perdas e isso se reflete
também nas suas relagdes com os animais. Quando mais estudarmos os animais e seus
meios de comunica¢do, melhor serd nosso entendimento € maior o nosso amor por eles.
Quanto maior a confianca e o amor pelo seu dono, menor serd a sua ansiedade e maior
serd a vontade de estar perto de seu dono (Figura 1). Quando utilizamos a forg¢a da

harmonia, da alegria e do amor atingimos resultados surpreendentes (ROSSI, 2002).



Figura 1 — A relag¢do animal e crianga.

Fonte: http://www.fotos.ntr.br/fotos-de-criancas-com-animais, 2011.

O vinculo

De acordo com Dotti (2005), o ser humano por ser um animal social estd sempre se
relacionando e isso se estende aos animais e a natureza em geral (Figura 2). Na historia
humana temos os animais como colaboradores de nossas conquistas e batalhas, do
desenvolvimento da ciéncia, na religido, nas fabulas infantis e sendo nossos
companheiros, além de atenderem 4s necessidades humanas de alimentagdo, vestudrio e

transporte.

Figura 2 — A expressdo de amor do animal para com o

dono. Fonte: Eder-Blog Variar, 2011.



De uma relacdo instrumental, o relacionamento entre os seres humanos e os animais
vem se transformando e tém sido cada vez mais afetivas (BAYNE 2002; BOWLBY,
2002). A convivéncia com animais traz diversos beneficios para as pessoas, tanto que o
uso terapéutico dessa relacdo tem crescido nos ultimos anos, demonstrando que o
relacionamento entre os seres humanos e os animais oferece um enorme potencial para

melhorar a satide humana e a qualidade de vida (BARDILL, 1994; ECKSTEIN, 2000).

Ter animais de estimagdo ¢ uma atividade muito comum entre os humanos. O apego
remete 4 formagdo de vinculo com as pessoas (ARCHER, 1997). Este forte apego por
parte de donos faz com que passem a ver o animal como membro da familia fazendo
parte da vida dos mesmos promovendo uma sensa¢do de conforto. Dependendo da
intensidade do apego com o animal de estima¢do maior serd a intensidade do luto
(PARKER, 1998). O apego com animais de estima¢do pode ser intenso € quebrar esse
laco pode muitas vezes, induz a uma reagdo de luto comparada a perda de uma relagdo

humana préoxima (ARCHER, 1997).

Ha evidéncias convincentes de que as pessoas usualmente véem sua relagdo com seus
animais de estima¢do como similares as que tém com seus filhos. Os donos de animais
de estimagdo os tratam como criangas, por exemplo, brincando com eles, falando com
um tom materno € continuamente se referem a eles como “meu bebé”, e cuidam e os
acariciam como se fossem humanos, mesmo quando o cdo j& ¢ adulto (ARCHER,

1997).

Ha estudos que apontam que a relacdo emocional com os animais pode ser
considerada como substituta aquelas que se t€m com um conjuge ou com 0s proprios
pais. Os animais tém uma variedade de papéis além de “filho”. O animal parece suprir,
em muitos casos, uma necessidade emocional. Ele pode ser uma fonte de seguranga, e
quando as pessoas se sentem ansiosas os animais podem ter um efeito calmante. Para os
humanos, existem véarios beneficios na saude fisioldgica e psicologica que os animais
nos proporcionam. Por exemplo, menor incidéncia de doencas cardiovasculares,
reducdo dos niveis de triglicérides, colesterol e pressao sanguinea, melhor recuperacdo e
maior taxa de sobrevivéncia a infartos do miocardio, menor incidéncia de doencas,
diminui¢do das reagdes tipicas do estresse, bem estar psicolégico, aumento de
recuperagdo de doencas psiquiatricas e aumento do cuidado pessoal e da auto-estima.

Niveis de apego com um animal de estimagdo, como, por exemplo, carregar a fotografia



do cachorro, deixd-lo dormir em sua cama, freqiientemente falar e interagir com ele, ¢

defini-lo como um membro da familia (ARCHER, 1997).
Luto

A definicdo de luto ¢ a resposta emocional em relacio a uma perda, que engloba
pensamento, sentimentos € comportamentos, dentro da enorme variedade cultural e
institucional. Quando falamos de “perda”, estamos nos referindo, a uma situagao real ou
percebida, onde um objeto ou pessoa valiosa estdo fora de alcance, a primeira
experiéncia de perda ¢ o nascimento. Perda do ambiente protegido, perda da simbiose.
Existe uma diferenca entre perdas reais e percebidas, onde a perda percebida pode ser
muito mais sentida que uma perda real, tudo depende do investimento afetivo naquele

objeto (HERNANDEZ, 2001).

Segundo Parker (1998), o luto pela perda de uma pessoa amada “envolve uma sucessao
de quadros clinicos que se mesclam e se substituem. O entorpecimento, que ¢ a primeira
fase, da lugar a saudade, e esta da lugar a desorganizacdo e ao desespero, e s6 depois da

fase de desorganizacao que se da a recuperagdo.”

O luto nunca desaparece por completo e esta experiéncia se integra na vida do enlutado
modificando sua personalidade. O luto por um animal como legitimo, pode ser intenso e
debilitar o individuo, trazendo estresse e sentimentos de isolamento ¢ desentendimento

(FRANCO,1999).

O luto experimentado pelos proprietarios de animais pode ser semelhante ao
experimentado apds a morte de uma pessoa. A morte de um animal de estimagao
significa a perda de uma fonte de amor incondicional. O luto seria um processo

indispensavel para a retomada da vida (ARCHER, 1997).
Para Dance e Vyse, (2004) as fases para o luto normal sdo:

- Choque, descrenca: A maioria dos proprietarios, os quais tinha uma relagdo com seus
fieis amigos, nas horas e dias seguintes 4 morte passam por uma fase de descrenga. O
enlutado pode estranhar a sensa¢do de que ndo estd sentindo nada, nem dor, nem
saudade, apenas uma paralisagdo. Esta reagdo protege do desequilibrio emocional que

poderia ser causado pelo impacto da noticia.



- Saudades: O enlutado pensa todo o tempo no animal que se foi. A pessoa pode
ter sonhos constantes ou achar que viu o animal. Segue-se um periodo de grande

tristeza, depressao e siléncio.

- Culpa e Arrependimento: A fase onde a pessoa se sente culpada por estar viva e

pensa que poderia ter feito alguma coisa para evitar a morte.

- Raiva: A raiva pode se dirigir aos veterinarios que ndo puderam curar o animal

impedindo a morte, ao proprio morto por ter abandonado o enlutado.

- Solidao: Fase onde a pessoa se sente incompreendida, como se ninguém pudesse

vivenciar aquela dor junto com ela ou entender o que se passa.

- Depressao: Fala-se aqui da depressdo clinica, tal como caracterizada pela Psiquiatria,
onde ha falta de interesse pela vida no geral, falta de apetite e sono, cansago, desespero
e tendéncias suicidas. Crises de choro e angustia intensa podendo surgir a qualquer

momento.

- Alivio: Ocorre quando o animal falecido estava interferindo negativamente na vida do
enlutado, por exemplo, o enlutado tinha que fornecer cuidados médicos ao doente, pagar

suas contas ou se era maltratado por este.

- Injusti¢a: Se confunde um pouco com a raiva. A pessoa entende que o falecido ndo

fez nada de ruim para merecer a morte e o sofrimento.



O sentimento de perda nunca desaparece por completo, apesar de faltar sempre uma
parte de si que nunca sera substituida. Tendo em media o prazo para o luto normal pode

durar até dois anos

O luto patolégico foi descrito pela primeira vez por Lindemann (1944). O autor
descreveu este tipo de luto como merecendo uma intervencdo mais agressiva. Os
sintomas do luto complicado seriam: maior grau de disfun¢do orgénica, sindromes

depressivas e ansiosas.

Para Domingos e Maluf (2003), o luto patoldégico ¢ quando o enlutado ndo consegue se
desligar do falecido, e esse luto patolégico pode levar & morte do enlutado. Engel (1977)
enfatiza que o luto patoldgico ¢ uma doenga, mas para muitos o luto ndo se encaixa na
definicdo de doenca. Na maioria das vezes os médicos ndo reconhecem os sintomas do
luto sendo que os enlutados procuram o médico com sintomas vagos que nao se associa
a nenhuma perda e os medicam com algum paliativo sendo de fundamental importancia
que o médico saiba reconhecer e encaminhar para profissionais mais adequados. O luto
patologico pode ser dificil de ser reconhecido porque cada pessoa tem sua forma e seu

tempo de luto.

Capacitacao para ajudar o seu cliente

Os animais de estimagdo ndo sdo s6 animais, eles remetem a seus donos todas as
vivéncias as quais tiveram no decorrer dos anos. Nossos animais sdo parte de nos. Pela
ligacdo de amor que temos para com eles, passam a fazer parte de nosso campo
energético. Entdo quando partem, ¢ natural ter a sensacdo de perda (WALIGORA,
2006).

E importante acontecer uma despedida do animal e os profissionais da 4rea de saude
devem estar atentos as necessidades do enlutado para diminuir os niveis de ansiedade do
mesmo. Os profissionais podem se aliar a um membro da familia que seja mais sereno
para atingir a todos da familia que estejam em luto para se ter abertura com demais

membros (WALIGORA, 2006).



A morte ¢ geralmente um acontecimento que esta além do controle e isso ¢ normal,
compreensivel ¢ muito comum, ¢ um processo que implica a expressdo da dor. E
necessario um ambiente para o enlutado expressar seus sentimentos, e despedir-se do

seu amado animal (WALIGORA, 2006).

As pessoas proximas ao enlutado precisam ter habilidade de ouvir: saber ouvir. Quando
aprendemos a ouvir, colaboramos para a auto estima da pessoa, que na reciproca, sente-

se valorizada e acolhida. Pequenos gestos podem fazer a diferenca como:
-apoio emocional: por exemplo, oferecer um copo de agua;

-apoio pratico: no caso do Médico Veterindrio: entrar em contato com o cliente, para

uma expressao de interesse para com sua dor;

- ter um local adequado para meditagdo ou uma mini, pois a oragdo contribui para
minimizar os momentos de dor e podem ser de grande importancia para a pessoa que

perdeu seu animal de estimagdo (CURY, 2007).

Diferentes percepgdes nas diferentes idades

Criangas

A sociedade tende a dar mais suporte 4 crianga que perde um animal de estimacdo do
que um adulto (DOMINGOS e MALUF, 2003). Os animais de estimagdo sdo
importantes para as criangas por muitas razdes, eles servem como amigos,
companheiros de brincadeiras, e fonte de amor incondicional (Figura 3). Além disso, os
animais de estimacdo estimulam as criancas sobre responsabilidades. A perda do animal
¢ um evento muito significativo, sendo importante a crianga viver a experiéncia e
expressar o luto. Os pais devem explicar para as criancas o que ¢ a vida e do que ¢ a
morte. As criangas ficam um periodo de tempo mais curto enlutadas, mas a sua dor ndo
¢ menos intensa. Nunca dizer coisas como Deus levou o seu bichinho ou o animal esta
dormindo para sempre. A crianga pode temer que Deus va leva-la, ou seus pais. Com

isso as criangas podem ter medo de ir dormir.
Algumas medidas sdo importantes para amenizar a sensagdo de perda como:

-Procure contar ao professor a morte do animal; De a crianca muito carinho e conforto;

Explique que a morte ¢ permanente.



Figura 3 - Demonstragdo de carinho da crianca pelo animal.
Fonte: //blogs.jovempan.uol.com.br/petrede/pediatra-diz-que-criancas-veem-no-animal-

de-estimacao-um-irmao/, 2011.
Idosos

Para os idosos o animal ¢ o Gnico companheiro e as vezes ¢ a razdo de viver. Muitos
idosos vivem sozinhos, longe da familia e o animal acaba sendo o companheiro para as
conversas. Com isso o animal acaba sendo o centro das atengdes. O animal as vezes
também pode ser uma fonte de seguranca, latindo para estranhos, ou sendo companheiro
em caminhadas. Ou ainda eles podem ter uma liga¢do ao passado, recordando um ente

querido ja falecido (LAGONI, 1994).

Estudos realizados por Hart e Boltz (1993) mostraram que idosos que possuem um
animal de estimac¢do tem mais facilidade de estabelecer contatos sociais do que aqueles
que ndo tém animais. Com isso pode se concluir que aqueles que possuem animais tém

mais conversa com os vizinhos.

Os idosos s3o os que mais demoram a se recuperar. Mas talvez ndo seja a idade que
determine o grau de sofrimento, mas uma serie de conjuntos que influenciam o luto em
idosos (LOGANI, 1994). O autor apresenta algumas sugestdes que podem facilitar a

relacdo do veterinario com clientes idosos:

-cuidados com pessoas cardiacas, entre outras;

-flexibilidade com o tempo para a consulta;

-que a clinica tenha entrada acessivel a incapacitados fisicos;

ASPECTOS RELIGIOSOS



10

O significado de alma ¢ um termo que deriva do latim anima, este refere-se ao principio
que d4 movimento ao que € vivo, o que ¢ animal ou o que faz mover. De anima,
derivam diversas palavras tais como: animal. Religiosamente definida como um ser
independente da matéria e que sobrevive & morte do corpo, que se julga continuar viva
apos a morte do corpo, tornando eterno. A morte ¢ considerada como a passagem da

alma para a vida eterna, no dominio espiritual (HOUAISS, 1994).

A morte de um animal pode resultar em uma pergunta: o que acontece com os animais

que morrem e se animais detem alma.

-Para os catdlicos e evangélicos ndo existe uma resposta concreta se os animais tém

alma.

Almeida (1998) diz porquanto ¢ a alma de toda a carne; o seu sangue ¢ pela sua alma:
por isso tenho dito aos filhos de Israel: Nao comereis o sangue de nenhuma carne,

porque a alma de toda a carne ¢ o seu sangue.

Para Almeida (1998) disse eu no meu coragdo: € por causa dos filhos dos homens, para
que Deus possa prova-los, ¢ eles possam ver que sdo em si mesmo como 0s animais.
Porque o que sucede aos filhos dos homens, isso mesmo também sucede aos animais; a
mesma cousa lhes sucede: como morre um, assim morre o outro, todos tém o mesmo
folego; e a vantagem dos homens sobre os animais ndo ¢ nenhuma, porque todos sao

vaidade.
Todos vao para o mesmo lugar: todos sdo po, e todos ao pé tornarao.

Quem adverte que o folego dos filhos dos homens sobe para cima, e que o folego dos

animais desce para baixo da terra?

-Para os espiritas. A alma ¢ um espirito encarnado. O animal, seja qual for, ndo pode
traduzir seu pensamento pela linguagem humana, suas idéias sdo apenas rudimentares;
para ter a possibilidade de exprimir-se como o faria o espirito de um homem, ele
necessitaria de idéias, conhecimentos e um desenvolvimento que ndo tem, nem pode ter.
Tende, pois como certo que nem o cdo, o gato, o burro, o cavalo ou o elefante, podem

manifestar-se por via meditinica (KARDEC, 1865).

Saude publica
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O que fazer com o animal apds a morte? (Anexol). Alguns enterram em casa, outros

deixam nas clinicas veterinaria, no lixo, rios ou terrenos baldios.

Essa ultima alternativa pode gerar um problema de satde publica, pois muitas doengas
sdo transmitidas a0 homem ou a outros animais. Alguns municipios e unidades da

federacdo possuem regras e leis para o destino de animais (Anexo 2).

Algumas alternativas podem ser utilizadas no sentido de diminuir os impactos em satide

publica:

-Deixar na clinica veterindria. O lixo produzido pela clinica ¢ considerado lixo
hospitalar, onde o material ¢ incinerado ou enterrado em aterros sanitarios. O aterro

sanitario ndo ¢ a melhor opg¢do, pois acaba contaminado o solo e os lengdis freaticos;
-Cemitérios de animais. Esses locais devem ter permissdo para o seu funcionamento;

-Crematodrios. Os corpos sdo cremados e as cinzas sdo colocadas em urnas que podem
ser levadas pelo proprietario do animal. Essa opc¢ao ¢ a melhor, alem de ser higiénica e

segura para a comunidade.

Os animais que morrem de doengas que podem ser transmitidas para o homem, como
toxoplasmose e leptospirose ndo devem ser enterrados e sim cremados. E os animais
que morrem de viroses transmitidas entre animais como parvovirose € cinomose

também devem ser cremados para ndo haver contaminagao do solo.

CONSIDERACOES FINAIS

Hoje o animal ndo e mais s6 um animal e sim um membro da familia. Na nossa
mente o luto sempre vai ser confuso e nunca vamos aceitar o fato que um dia iremos
morrer € que os animais também. A sociedade e os médicos veterinarios tém muito que
aprender sobre o processo de perda de um animal. Este tema ¢ ainda pouco falado nas
faculdades de Medicina Veterinaria, mas nas clinicas veterinaria o assunto acaba sendo
relevante uma vez que as pessoas acabam se deparando com a perda de animais e na
verdade o proprietario ndo tem um apoio, acompanhamento dos veterinarios e muitas
clinicas ndo tem estrutura para esse momento de partida do animal. Os profissionais da
area de saude devem estar atentos a dois componentes de toda perda: A resposta

emocional e a interrup¢ao de atividades normais, para evitar o luto patologico.
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ANEXO 1

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
DECRETO N° 19.988, DE 30 DE DEZEMBRO DE 1998

Regulamenta a Lei n°® 2.095, de 29 Setembro de 1998, que "Estabelece diretrizes
relativas a protecdo e a defesa dos animais, bem como a prevencdo e ao controle de

zoonoses no Distrito Federal".

O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL, no uso de suas atribui¢des que lhe
confere o art. 100, inciso VII, da Lei Organica do Distrito Federal, e tendo em vista o

que dispoe o art. 18, da Lei n® 2.095, de 29 de setembro de 1998 , decreta:

CAPITULO \4
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 30. O Instituto de Planejamento Urbano e Territorial do Distrito Federal - IPDF
destinara area de terreno para constru¢do de cemitérios de animais de estimit¢do, cujo

funcionamento serd disciplinado em regulamento proprio.

Art. 31. Este Decreto entrard em vigor no prazo de 180 (cento e oitenta ) dias, apds a

data de sua publicacao.
Art. 32. Revogam-se as disposi¢des em contrario.

CRISTOVAM BUARQUE

Governador
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AMOR E PERDA: A IMPORTANCIA DE ACOMPANHAR PROPRIETARIOS
DE ANIMAIS TERMINAIS
Nicole Rufino Da Silva' Margareti Medeiros?

RESUMO

A morte € um processo dificil de ser aceito, mas ndo ha como evitar. A
sociedade ainda ndo reconhece a perda de animais sendo um evento que envolve uma
atencdo especial principalmente para os idosos e criancas. E a grande maioria dos
médicos veterinarios ndo esta preparado para lidar com os proprietarios que perdem um
animal dando-lhes suporte emocional e oferecendo uma estrutura adequada nas
clinicas para abordar esse assunto. O objetivo desse trabalho € mostrar para a
comunidade veterinaria a importancia de fazer um acompanhamento ao proprietario de
pacientes terminais que é um momento delicado e dificil de ser resolvido, especialmente
porque existe um componente emocional ligado & perda do animal, bem como a questéo
de uma destinag&o ambientalmente correta, com respeito, carinho e dignidade tanto para

0 proprietario quanto para o animal.

Palavras-chave: relacdo médico veterinario x dono, animais terminais.

INTRODUCAO

A ligacdo homem e animal é uma relacdo forte que resulta em beneficios no bem estar
emocional, social, psicolégico e fisico de quem tem um animal. Este fato é cada vez
mais reconhecido, sendo uma das causas do aumento de pessoas que criam um elo de

afetividade com os animais principalmente com os de companhia (LAGONI, 1994).

A sociedade ainda ndo reconhece devidamente a dor das pessoas que perdem um animal
de estimagdo e consequentemente ndo possui um sistema de apoio adequado ao
processo de luto, fornecendo estrutura para a realizacdo de rituais que permitam o
conforto do proprietario. O ser humano em geral ndo esta preparado para a morte e

separagéo. Nascemos crescemos amadurecemos e morremos, tornando o processo da



perda do animal mais doloroso, principalmente pelo tempo de convivio com o dono
(ROSS, 1998).

Este trabalho teve o objetivo pesquisar a relagdo de amor e a perda de animais e a

importancia de acompanhar os donos de animais em processo terminal.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

AMOR E PERDA: A IMPORTANCIA DE ACOMPANHAR
PROPRIETARIOS DE ANIMAIS TERMINAIS

O amor incondicional

A sociedade hoje passa por inimeras mudancas de comportamento com as pessoas
tendo indmeras atribuicbes e as taxas de natalidade caindo significativamente,
principalmente em paises desenvolvidos e em desenvolvimento. E sabido também que o
nimero de pessoas que vivem sozinhas aumentou e a soliddo gerada por esse fator
levou as pessoas a adotar animais de estimacdo, principalmente cées e gatos. O ser
humano na sua esséncia em geral ndo esta preparado para as perdas e isso se reflete
também nas suas relagdes com os animais. Quando mais estudarmos os animais e seus
meios de comunicagdo, melhor sera nosso entendimento e maior 0 nosso amor por eles.
Quanto maior a confianca e 0 amor pelo seu dono, menor seréa a sua ansiedade e maior
sera a vontade de estar perto de seu dono (Figura 1). Quando utilizamos a forca da

harmonia, da alegria e do amor atingimos resultados surpreendentes (ROSSI, 2002).



Figura 1 — A relacdo animal e crianca.

Fonte: http://www.fotos.ntr.br/fotos-de-criancas-com-animais, 2011.

O vinculo

De acordo com Dotti (2005), o ser humano por ser um animal social estd sempre se
relacionando e isso se estende aos animais e a natureza em geral (Figura 2). Na historia
humana temos os animais como colaboradores de nossas conquistas e batalhas, do
desenvolvimento da ciéncia, na religido, nas fabulas infantis e sendo nossos
companheiros, além de atenderem as necessidades humanas de alimentagdo, vestuario e

transporte.

Figura 2 — A expressdo de amor do animal para com o

dono. Fonte: Eder-Blog Variar, 2011.
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De uma relacdo instrumental, o relacionamento entre os seres humanos e 0s animais
vem se transformando e tém sido cada vez mais afetivas (BAYNE 2002; BOWLBY,
2002). A convivéncia com animais traz diversos beneficios para as pessoas, tanto que o
uso terapéutico dessa relacdo tem crescido nos ultimos anos, demonstrando que o
relacionamento entre o0s seres humanos e 0s animais oferece um enorme potencial para
melhorar a satde humana e a qualidade de vida (BARDILL, 1994; ECKSTEIN, 2000).

Ter animais de estimagdo ¢ uma atividade muito comum entre os humanos. O apego
remete & formacdo de vinculo com as pessoas (ARCHER, 1997). Este forte apego por
parte de donos faz com que passem a ver o animal como membro da familia fazendo
parte da vida dos mesmos promovendo uma sensacdo de conforto. Dependendo da
intensidade do apego com o animal de estimacdo maior serd a intensidade do luto
(PARKER, 1998). O apego com animais de estimagdo pode ser intenso e quebrar esse
laco pode muitas vezes, induz a uma reacdo de luto comparada a perda de uma relacao
humana proxima (ARCHER, 1997).

Ha evidéncias convincentes de que as pessoas usualmente véem sua relacdo com seus
animais de estimacdo como similares as que tém com seus filhos. Os donos de animais
de estimacédo os tratam como criancas, por exemplo, brincando com eles, falando com
um tom materno e continuamente se referem a eles como “meu bebé”, e cuidam e 0S
acariciam como se fossem humanos, mesmo quando o cdo ja é adulto (ARCHER,
1997).

H& estudos que apontam que a relacdo emocional com 0s animais pode ser
considerada como substituta aquelas que se tém com um c6njuge ou com 0s proprios
pais. Os animais tém uma variedade de papéis além de “filho”. O animal parece suprir,
em muitos casos, uma necessidade emocional. Ele pode ser uma fonte de seguranca, e
qguando as pessoas se sentem ansiosas 0s animais podem ter um efeito calmante. Para 0s
humanos, existem varios beneficios na salde fisiol6gica e psicolégica que os animais
nos proporcionam. Por exemplo, menor incidéncia de doengas cardiovasculares,
reducdo dos niveis de triglicérides, colesterol e pressdo sanguinea, melhor recuperacéo e
maior taxa de sobrevivéncia a infartos do miocardio, menor incidéncia de doencas,
diminuicdo das reacOGes tipicas do estresse, bem estar psicoldgico, aumento de
recuperacdo de doencas psiquiatricas e aumento do cuidado pessoal e da auto-estima.

Niveis de apego com um animal de estimagéo, como, por exemplo, carregar a fotografia



do cachorro, deixa-lo dormir em sua cama, frequentemente falar e interagir com ele, é
defini-lo como um membro da familia (ARCHER, 1997).

Luto

A definicdo de luto é a resposta emocional em relacdo a uma perda, que engloba
pensamento, sentimentos e comportamentos, dentro da enorme variedade cultural e
institucional. Quando falamos de “perda”, estamos nos referindo, a uma situacéo real ou
percebida, onde um objeto ou pessoa valiosa estdo fora de alcance, a primeira
experiéncia de perda € o nascimento. Perda do ambiente protegido, perda da simbiose.
Existe uma diferenca entre perdas reais e percebidas, onde a perda percebida pode ser
muito mais sentida que uma perda real, tudo depende do investimento afetivo naquele
objeto (HERNANDEZ, 2001).

Segundo Parker (1998), o luto pela perda de uma pessoa amada “envolve uma sucessao
de quadros clinicos que se mesclam e se substituem. O entorpecimento, que é a primeira
fase, da lugar a saudade, e esta da lugar a desorganizacdo e ao desespero, e s6 depois da

fase de desorganizacao que se da a recuperagdo.”

O luto nunca desaparece por completo e esta experiéncia se integra na vida do enlutado
modificando sua personalidade. O luto por um animal como legitimo, pode ser intenso e
debilitar o individuo, trazendo estresse e sentimentos de isolamento e desentendimento
(FRANCO,1999).

O luto experimentado pelos proprietarios de animais pode ser semelhante ao
experimentado apds a morte de uma pessoa. A morte de um animal de estimagao
significa a perda de uma fonte de amor incondicional. O luto seria um processo
indispensavel para a retomada da vida (ARCHER, 1997).

Para Dance e Vyse, (2004) as fases para o luto normal sdo:

- Choque, descrenca: A maioria dos proprietarios, os quais tinha uma relacdo com seus
fieis amigos, nas horas e dias seguintes & morte passam por uma fase de descrenca. O
enlutado pode estranhar a sensacdo de que ndo estd sentindo nada, nem dor, nem
saudade, apenas uma paralisacdo. Esta reacdo protege do desequilibrio emocional que
poderia ser causado pelo impacto da noticia.



- Saudades: O enlutado pensa todo o tempo no animal que se foi. A pessoa pode
ter sonhos constantes ou achar que viu o animal. Segue-se um periodo de grande
tristeza, depressao e siléncio.

- Culpa e Arrependimento: A fase onde a pessoa se sente culpada por estar viva e

pensa que poderia ter feito alguma coisa para evitar a morte.

- Raiva: A raiva pode se dirigir aos veterinarios que ndo puderam curar o animal

impedindo a morte, ao proprio morto por ter abandonado o enlutado.

- Solidao: Fase onde a pessoa se sente incompreendida, como se ninguém pudesse

vivenciar aquela dor junto com ela ou entender o que se passa.

- Depresséo: Fala-se aqui da depresséo clinica, tal como caracterizada pela Psiquiatria,
onde ha falta de interesse pela vida no geral, falta de apetite e sono, cansaco, desespero
e tendéncias suicidas. Crises de choro e angustia intensa podendo surgir a qualquer

momento.

- Alivio: Ocorre quando o animal falecido estava interferindo negativamente na vida do
enlutado, por exemplo, o enlutado tinha que fornecer cuidados médicos ao doente, pagar

suas contas ou se era maltratado por este.

- Injustica: Se confunde um pouco com a raiva. A pessoa entende que o falecido néo

fez nada de ruim para merecer a morte e o sofrimento.



O sentimento de perda nunca desaparece por completo, apesar de faltar sempre uma
parte de si que nunca serd substituida. Tendo em media o prazo para o luto normal pode

durar até dois anos

O luto patoldgico foi descrito pela primeira vez por Lindemann (1944). O autor
descreveu este tipo de luto como merecendo uma intervencdo mais agressiva. Os
sintomas do luto complicado seriam: maior grau de disfuncdo organica, sindromes

depressivas e ansiosas.

Para Domingos e Maluf (2003), o luto patoldgico € quando o enlutado ndo consegue se
desligar do falecido, e esse luto patoldgico pode levar & morte do enlutado. Engel (1977)
enfatiza que o luto patoldgico é uma doencga, mas para muitos o luto ndo se encaixa na
definicdo de doenca. Na maioria das vezes os médicos nao reconhecem 0s sintomas do
luto sendo que os enlutados procuram o médico com sintomas vagos que nao se associa
a nenhuma perda e os medicam com algum paliativo sendo de fundamental importancia
que o médico saiba reconhecer e encaminhar para profissionais mais adequados. O luto
patoldgico pode ser dificil de ser reconhecido porque cada pessoa tem sua forma e seu

tempo de luto.

Capacitacao para ajudar o seu cliente

Os animais de estimacdo ndo sdo s6 animais, eles remetem a seus donos todas as
vivéncias as quais tiveram no decorrer dos anos. N0ssos animais sao parte de nos. Pela
ligacdo de amor que temos para com eles, passam a fazer parte de nosso campo
energético. Entdo quando partem, € natural ter a sensacdo de perda (WALIGORA,
2006).

E importante acontecer uma despedida do animal e os profissionais da area de salde
devem estar atentos as necessidades do enlutado para diminuir os niveis de ansiedade do
mesmo. Os profissionais podem se aliar a um membro da familia que seja mais sereno
para atingir a todos da familia que estejam em luto para se ter abertura com demais
membros (WALIGORA, 2006).



A morte é geralmente um acontecimento que esta além do controle e isso é normal,
compreensivel e muito comum, é um processo que implica a expressdo da dor. E
necessario um ambiente para o enlutado expressar seus sentimentos, e despedir-se do
seu amado animal (WALIGORA, 2006).

As pessoas proximas ao enlutado precisam ter habilidade de ouvir: saber ouvir. Quando
aprendemos a ouvir, colaboramos para a auto estima da pessoa, que na reciproca, sente-

se valorizada e acolhida. Pequenos gestos podem fazer a diferenca como:
-apoio emocional: por exemplo, oferecer um copo de agua;

-apoio pratico: no caso do Médico Veterinario: entrar em contato com o cliente, para

uma expressdo de interesse para com sua dor;

- ter um local adequado para meditacdo ou uma mini, pois a oragdo contribui para
minimizar os momentos de dor e podem ser de grande importancia para a pessoa que

perdeu seu animal de estimacdo (CURY, 2007).

Diferentes percep¢des nas diferentes idades

Criancas

A sociedade tende a dar mais suporte & crianca que perde um animal de estimacdo do
que um adulto (DOMINGOS e MALUF, 2003). Os animais de estimacdo s&o
importantes para as criangas por muitas raz0es, eles servem como amigos,
companheiros de brincadeiras, e fonte de amor incondicional (Figura 3). Além disso, 0s
animais de estimacéo estimulam as criancas sobre responsabilidades. A perda do animal
é um evento muito significativo, sendo importante a crianca viver a experiéncia e
expressar o luto. Os pais devem explicar para as criangas o0 que é a vida e do que é a
morte. As criancas ficam um periodo de tempo mais curto enlutadas, mas a sua dor nao
€ menos intensa. Nunca dizer coisas como Deus levou o seu bichinho ou o animal esta
dormindo para sempre. A crianca pode temer que Deus va leva-la, ou seus pais. Com

isso as criancas podem ter medo de ir dormir.
Algumas medidas sdo importantes para amenizar a sensagdo de perda como:

-Procure contar ao professor a morte do animal; De a crianga muito carinho e conforto;

Explique que a morte é permanente.



Figura 3 - Demonstfégéo de carinho da crianca  pelo  animal.
Fonte: //blogs.jovempan.uol.com.br/petrede/pediatra-diz-que-criancas-veem-no-animal-

de-estimacao-um-irmao/, 2011.
Idosos

Para os idosos o animal é o Unico companheiro e as vezes é a razdo de viver. Muitos
idosos vivem sozinhos, longe da familia e o animal acaba sendo o companheiro para as
conversas. Com isso 0 animal acaba sendo o centro das atencbes. O animal as vezes
também pode ser uma fonte de seguranca, latindo para estranhos, ou sendo companheiro
em caminhadas. Ou ainda eles podem ter uma ligacdo ao passado, recordando um ente
querido ja falecido (LAGONI, 1994).

Estudos realizados por Hart e Boltz (1993) mostraram que idosos que possuem um
animal de estimacao tem mais facilidade de estabelecer contatos sociais do que aqueles
que ndo tém animais. Com isso pode se concluir que aqueles que possuem animais tém

mais conversa com o0s vizinhos.

Os idosos sdo 0s que mais demoram a se recuperar. Mas talvez ndo seja a idade que
determine o grau de sofrimento, mas uma serie de conjuntos que influenciam o luto em
idosos (LOGANI, 1994). O autor apresenta algumas sugestfes que podem facilitar a

relagdo do veterinario com clientes idosos:

-cuidados com pessoas cardiacas, entre outras;

-flexibilidade com o tempo para a consulta;

-gue a clinica tenha entrada acessivel a incapacitados fisicos;

ASPECTOS RELIGIOSOS
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O significado de alma € um termo que deriva do latim anima, este refere-se ao principio
que da movimento ao que é vivo, 0 que é animal ou o que faz mover. De anima,
derivam diversas palavras tais como: animal. Religiosamente definida como um ser
independente da matéria e que sobrevive a morte do corpo, que se julga continuar viva
apos a morte do corpo, tornando eterno. A morte é considerada como a passagem da

alma para a vida eterna, no dominio espiritual (HOUAISS, 1994).

A morte de um animal pode resultar em uma pergunta: o que acontece com 0s animais

que morrem e se animais detem alma.

-Para os catolicos e evangélicos ndo existe uma resposta concreta se 0s animais tém

alma.

Almeida (1998) diz porquanto é a alma de toda a carne; o seu sangue € pela sua alma:
por isso tenho dito aos filhos de Israel: Ndo comereis 0 sangue de nenhuma carne,

porque a alma de toda a carne é o seu sangue.

Para Almeida (1998) disse eu no meu coracgdo: € por causa dos filhos dos homens, para
que Deus possa prové-los, e eles possam ver que sd0 em si mesmo como 0S animais.
Porque o que sucede aos filhos dos homens, isso mesmo também sucede aos animais; a
mesma cousa lhes sucede: como morre um, assim morre 0 outro, todos tém o mesmo
folego; e a vantagem dos homens sobre 0s animais ndo é nenhuma, porque todos sao

vaidade.
Todos vao para o mesmo lugar: todos sédo p9, e todos ao pé tornardo.

Quem adverte que o félego dos filhos dos homens sobe para cima, e que o folego dos

animais desce para baixo da terra?

-Para os espiritas. A alma é um espirito encarnado. O animal, seja qual for, ndo pode
traduzir seu pensamento pela linguagem humana, suas idéias sdo apenas rudimentares;
para ter a possibilidade de exprimir-se como o faria o espirito de um homem, ele
necessitaria de idéias, conhecimentos e um desenvolvimento que ndo tem, nem pode ter.
Tende, pois como certo que nem o cédo, o gato, o burro, o cavalo ou o elefante, podem
manifestar-se por via meditnica (KARDEC, 1865).

Saude publica
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O que fazer com o animal ap6s a morte? (Anexol). Alguns enterram em casa, outros

deixam nas clinicas veterinaria, no lixo, rios ou terrenos baldios.

Essa ultima alternativa pode gerar um problema de salde publica, pois muitas doencas
sdo transmitidas ao homem ou a outros animais. Alguns municipios e unidades da

federacdo possuem regras e leis para o destino de animais (Anexo 2).

Algumas alternativas podem ser utilizadas no sentido de diminuir os impactos em saude

publica:

-Deixar na clinica veterinaria. O lixo produzido pela clinica é considerado lixo
hospitalar, onde o material é incinerado ou enterrado em aterros sanitarios. O aterro

sanitario ndo € a melhor opgdo, pois acaba contaminado o solo e os lencois freaticos;
-Cemitérios de animais. Esses locais devem ter permisséo para o seu funcionamento;

-Crematorios. Os corpos sdo cremados e as cinzas sdo colocadas em urnas que podem
ser levadas pelo proprietario do animal. Essa opcdo é a melhor, alem de ser higiénica e

segura para a comunidade.

Os animais que morrem de doencgas que podem ser transmitidas para 0 homem, como
toxoplasmose e leptospirose ndo devem ser enterrados e sim cremados. E 0s animais
que morrem de viroses transmitidas entre animais como parvovirose e cinomose

também devem ser cremados para ndo haver contaminacéo do solo.

CONSIDERACOES FINAIS

Hoje o animal ndo e mais s6 um animal e sim um membro da familia. Na nossa
mente o luto sempre vai ser confuso e nunca vamos aceitar o fato que um dia iremos
morrer e que 0s animais também. A sociedade e 0os médicos veterinarios tém muito que
aprender sobre o processo de perda de um animal. Este tema é ainda pouco falado nas
faculdades de Medicina Veterinaria, mas nas clinicas veterinaria o assunto acaba sendo
relevante uma vez que as pessoas acabam se deparando com a perda de animais e na
verdade o proprietario ndo tem um apoio, acompanhamento dos veterinarios e muitas
clinicas ndo tem estrutura para esse momento de partida do animal. Os profissionais da
area de saude devem estar atentos a dois componentes de toda perda: A resposta

emocional e a interrupcao de atividades normais, para evitar o luto patoldgico.
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ANEXO 1

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
DECRETO N° 19.988, DE 30 DE DEZEMBRO DE 1998

Regulamenta a Lei n° 2.095, de 29 Setembro de 1998, que "Estabelece diretrizes
relativas & protecdo e a defesa dos animais, bem como a prevengdo e ao controle de

zoonoses no Distrito Federal".

O GOVERNADOR DO DISTRITO FEDERAL, no uso de suas atribuigdes que Ihe
confere o art. 100, inciso VII, da Lei Organica do Distrito Federal, e tendo em vista o
que dispbe o art. 18, da Lei n° 2.095, de 29 de setembro de 1998 , decreta:

CAPITULO \Y
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 30. O Instituto de Planejamento Urbano e Territorial do Distrito Federal - IPDF
destinara area de terreno para construgdo de cemitérios de animais de estimitcdo, cujo

funcionamento serd disciplinado em regulamento proprio.

Art. 31. Este Decreto entrara em vigor no prazo de 180 (cento e oitenta ) dias, ap6s a

data de sua publicacéo.
Art. 32. Revogam-se as disposi¢des em contrario.

CRISTOVAM BUARQUE

Governador
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INTOXICACAO MEDICAMENTOSA EM ANIMAIS DOMESTICOS

Karla Cristina Gongalves Feldkircher*

RESUMO

A intoxicacdo por medicamentos, que € muito comum, tanto pela falta de cuidado ao
armazené-los, permitindo o acesso pelos animais de estimagdo, quanto pela ma
administragdo de remédios de uso humano em animais. Farmacos utilizados com
frequéncia por pessoas podem causar danos irreversiveis a salde dos animais devido as
diferencas metabdlicas. Alguns antiinflamatérios e analgésicos, como por exemplo, o
paracetamol e o diclofenaco sdo os comumente administrados erroneamente por
proprietéarios na tentativa de ajudar e resultam na piora da situagdo do animal. Os riscos
da utilizacdo de medicamentos humanos em animais sdo a superdosagem, os efeitos
colaterais e toxicos, que podem levar a morte. Os primeiros sinais diante de uma
intoxicacdo medicamentosa séo salivagdo excessiva, diarreia, vomitos, sono profundo e
exagerado, andar cambaleante, tremores e crises convulsivas, mas se 0 proprietario
perceber que houve ingestdo de algo deve levar o animal ao veterinario antes dos
sintomas aparecerem. O objetivo do trabalho € despertar e alertar para a importancia do
cuidado com o armazenamento de medicacGes para evitar acidentes de intoxicacdo
medicamentosa aos animais e 0s riscos da automedicacdo por parte dos proprietarios

para seus animais.

Palavras-chaves: intoxicacdo medicamentosa, automedicacao, acidente doméstico.

INTRODUCAO
No Brasil, os principais agentes tdxicos envolvidos nas intoxicagbes sdo 0s
medicamentos, produtos domissanitarios, agrotoxicos de uso agricola e domestico,

produtos quimicos industriais, raticidas, plantas e cosméticos (SILVA et al., 2010).



O pais € SILVA et al, um dos dez maiores mercados consumidores de medicamentos.
Sa0 necessarias medidas corretivas e educativas quanto ao uso indiscriminado dos

mesmos, a fim de minimizar o quadro vigente (MENON et al, 2005 ).

A populagdo em geral ndo possui informagdes corretas sobre o acondicionamento dos
medicamentos, o qual é feito em locais inadequados, aumentando o risco de
intoxicacOes. Além disso, esse mau acondicionamento pode promover alteracées fisico-
quimicas nas substancias, fazendo com que as mesmas tenham sua atividade
farmacoldgica reduzida ou até mesmo produzam metabolitos toxicos (MENON et al,
2005).

Outro fator desencadeante de intoxicacdo por medicacdo é a cultura da automedicagdo
familiar (SOUZA et al, 2000) , o que faz que empreguem o mesmo comportamento com
seus animais de estimacdo, ou seja, se 0 animal estd apresentando um sintoma parecido
com o que o ser humano apresenta o proprietario medica com o que ele habitualmente

se medica.

O objetivo do trabalho é despertar e alertar para a importancia do cuidado com o
armazenamento de medicacgdes para evitar acidentes de intoxicacdo medicamentosa aos

animais e 0s riscos da automedicacdo por parte dos proprietarios para seus animais.

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Em conseqliéncia da introducdo de um numero crescente de medicamentos na
pratica terapéutica, pode observar-se um aumento na incidéncia de enfermidades
ocasionadas por medicamentos, de tal modo que seus efeitos prejudiciais constituem

uma preocupacdo constante para os profissionais de sadde (ZUBIOLI, 2001).

O uso incorreto ou desnecessario resulta em sérios efeitos colaterais indesejados,
reacOes alérgicas, intoxicagoes, etc. Estas manifestacOes raras vezes sdo reconhecidas
pelo proprietario que administrou a medicagdo em seu animal de estimagéo, e outro
fator a ser considerado é quando ndo utiliza todo o medicamento armazena em

“farmacias domésticas” para posterior utilizacdo (LAPORTE et al, 1989).



Os indices de acidentes com animais tém se mantido elevados, observando-se, no caso
das intoxicagdes, um aumento da sua incidéncia. O termo acidente, utilizado para
designar causa externa ndo intencional, deve ser analisado como dependente da
interacdo de fatores (do agente, da vitima e do ambiente) que tém uma ou mais causas,
sendo, portanto, passivel de prevencdo (GANDOLFI & ANDRADE, 2006).

A intoxicacdo medicamentosa em animais pode ocorrer tanto pela falta de cuidado ao
armazenar os medicamentos, permitindo que eles sejam encontrados e ingeridos pelos
bichinhos ou mesmo pela ma administragdo de remédios de uso humano em animais de
estimacdo. Farmacos comumente utilizados por pessoas, mesmo em criangas, podem
causar danos irreversiveis a salde dos animais devido a diferencas metabodlicas.
Medicamentos como Diclofenaco, Paracetamol e outros anti-inflamatérios sdo os que
mais comumente sdo administrados erroneamente por proprietarios na tentativa de
ajudar e que acabam piorando a situacdo do animal. Os riscos da utilizacdo de
medicamentos humanos em animais sdo a superdosagem, os efeitos colaterais e 0s
efeitos toxicos, que podem levar a morte. Salivacdo excessiva, diarreia, vomitos, sono
profundo e exagerado, andar cambaleante, tremores e crises convulsivas s&o 0S
primeiros sintomas diante de uma intoxicacdo medicamentosa, mas se 0 proprietario
perceber que houve ingestdo de algo deve levar o animal ao veterinario antes dos
sintomas aparecerem. Muitas medicacdes utilizadas e liberadas para animais podem se
tornar toxicas quando excedidas suas doses, as vezes 0 mesmo remédio utilizado em um
animal é transferido para outro pelo proprietario sem consulta ao veterinario, o que pode
levar a uma intoxicacdo com sinais neuroldgicos como dificuldade de locomocao e
alimentacdo ou inimeros sinais gastrointestinais como vomito, diarréia e inapeténcia
(RODRIGUES, 2011).

O diclofenaco (cataflan®) é um antiinflamatdrio que tem seu uso amplamente difundido
em humanos com excelentes resultados. Entretanto é contra-indicado para caes e gatos
pelas complicacBes gastricas que pode acarretar. A unica forma de apresentacdo do
Diclofenaco que tem seu uso liberado em cées e gatos é a forma de colirio e pomada,
mesmo assim com prescricdo do médico veterinario. O diclofenaco tem a capacidade de
induzir formacdo de lesBes na mucosa gastrica rapidamente, podendo levar a formacéo
de ulceras agudas e perfuracdo estomacal. Apos a ingestdo da medicagdo o animal
apresenta vomitos com sangue vivo ou com sangue escuro, diarréia escura, anorexia,

prostracdo. Sempre que ocorrer a ingestdo de diclofenaco, aconselha-se procura


http://pt.wikipedia.org/wiki/Diclofenaco

imediata de atendimento veterinario, se possivel tendo em méos a bula da medicacéo
(DUBAL, 2012).

O paracetamol (tylenol®, dérico®, mioflex®, descon®) é um analgésico e antipirético
(reduz febre) que tem acdo antiinflamatdria. Esta medicacdo é convertida no figado do
animal produzindo outras substancias extremamente toxicas ao gato e parcialmente
toxicas ao cdo. No gato, o paracetamol causa um quadro muito severo com vomitos,
mucosas palidas, depressdo e coma, se nao atendido imediatamente pode levar ao 6bito
do animal. No cdo o quadro é mais leve, mas podem apresentar vomitos, prostracao e
alteracdes hepéticas (DUBAL, 2012).

Quaisquer destes sintomas que possam sugerir intoxicacdo do animal, esse deve ser
encaminhado imediatamente a um médico veterinario para que ele tome as medidas
terapéuticas necessarias. Na clinica, o animal vai ser estabilizado e, se necessario
submetido a uma lavagem gastrica e desintoxicacdo por meio de farmacos e antidotos.
Por isso é muito importante identificar o que intoxicou o animal. Apds 0s
procedimentos emergéncias iniciais, o animal envenenado ainda deve ficar em
observacao, pois alguns compostos quimicos tém a propriedade de se esconder no
tecido adiposo e depois voltar a circulagdo e intoxicar o animal novamente
(RODRIGUES, 2011).

A abordagem do paciente envenenado néo é nada facil e as vezes, mesmo com todos 0s
esforcos possiveis, o paciente ndo sobrevive. A prevencdo é a melhor solucéo para tal
situacdo, sendo assim € importante ndo deixar produtos quimicos e/ou medicamentos ao
alcance do animal (RODRIGUES, 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

O medicamento presente no ambiente doméstico & um fator de risco em potencial para a
intoxicacdo dos animais domésticos, 0 que confirma a necessidade de incentivo a

praticas de cuidados domiciliares para a prevencgdo desses acidentes toXicos.

Guardar os medicamentos fora do alcance, conhecer as propriedades toxicas e os efeitos

adversos desses medicamentos, sdo passos importantes na prevengéo dos acidentes.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Paracetamol

E importante saber que a automedicagio pode trazer consequéncias graves, por
isso todo cuidado é pouco. Medicar ndo € tarefa facil, envolve estudo, experiéncia e
responsabilidade. A orientacdo de um profissional habilitado é o melhor a fazer para

tratar adequadamente o animal.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

DUBAL,V. Post Intoxicacgdo com Medicamentos. Disponivel em:

http://bullblogingles.com. Acesso em: 3 ago. 2012.

GANDOLFI, E.; ANDRADE, M. G. G. Eventos toxicologicos relacionados a
medicamentos no Estado de Sao Paulo. Revista de Salide Publica, Sdo Paulo, v. 40, n.
6, p. 1056 - 1064, 2006.

LAPORTE, J.R.; TOGNONI, G.; ROSENFELD, S. Epidemiologia do medicamento.
Sao Paulo-Rio de Janeiro: HUCITEC-ABRASCO, 1989.

MENON, S. Z. et al. Reacdes adversas a medicamentos (RAMSs). Salde em Revista,
Piracicaba, v. 7, n. 16, p. 71 - 79, 2005.

RODRIGUES M. P. Intoxicacdo ao alcance dos focinhos. In: Rio Verde Agora,
publicado em 2011. Disponivel em:
http://www.rioverdeagora.com.br/noticias/intoxicacao-ao-alcance-dos-focinhos. Acesso
em: 29 ago. 2012.

SILVA, L R; RAPOSO, N R B; MARTINS, F J; VEIRA, R C P A. Medicamento
como risco no ambiente doméstico. Cad. Saude Colet., 2010, Rio de Janeiro, 18 (2):
2009-16.

SILVA, A. P. et al. Avaliacdo da aquisicao, uso e armazenamento de medicamentos
em residéncias de Anapolis. In: 11 Congresso de Pesquisa, Ensino e Extensdo da UFG
- CONPEEX, Goiania, 2005. Disponivel em:


http://bullblogingles.com/
http://www.rioverdeagora.com.br/noticias/intoxicacao-ao-alcance-dos-focinhos

http://www.prp.ueq.br/06v1/conteudo/pesquisa/inic-

cien/eventos/sic2005/arquivos/saude/avaliacao_aquisicao.pdf. Acesso em: 29 ago. 2012.

SOUZA, L.J.E.X.de; RODRIGUES, AK.de C.; BARROSO, M.G.T. A familia
vivenciando o acidente doméstico — relato de uma experiéncia. Rev.latino-

am.enfermagem, Ribeirdo Preto, v. 8, n. 1, p. 83-89, janeiro 2000.

ZUBIOLI, A. A Farmacia Clinica na Farmacia Comunitaria. Brasilia: Ethosfarma:
cidade Grafica, 2001.


http://www.prp.ueg.br/06v1/conteudo/pesquisa/inic-cien/eventos/sic2005/arquivos/saude/avaliacao_aquisicao.pdf
http://www.prp.ueg.br/06v1/conteudo/pesquisa/inic-cien/eventos/sic2005/arquivos/saude/avaliacao_aquisicao.pdf




31

EFEITO DAADICAO DE INOCULANTE BACTERIANO SOBRE A QUALIDADE
DA SILAGEM DE MILHO (Zea mays L.)

CLEYTON DE OLIVEIRAE SILVA'
PAULO CLAUDIO MACHADO JUNIOR?

!Graduando em Medicina Veterinaria das FACIPLAC
2MSc. Docente do Curso de Medicina Veterinaria das FACIPLAC.

RESUMO

A silagem é uma importante alternativa para alimentacdo de ruminantes no periodo da
escassez de alimentos. Com o intuito de diminuir as perdas e melhorar caracteristicas
bromatoldgicas sdo adicionados aditivos durante o processo de ensilagem. O objetivo deste
trabalho foi comparar as caracteristicas das silagens de milho (SM) com a silagem de milho
com inoculante (SMI). Foram realizadas analises laboratoriais com silos experimentais de
cano PVC com 18 repetigdes para cada tratamento onde foram avaliadas as diferengas entre as
silagens. Nas caracteristicas qualitativas (cor, odor e textura), pH, nao foi notada diferencas
entre os tratamentos, porém houve relevante acréscimo para a Matéria Seca (%MS- 29,97 x
31,35) e diminuicdo dos valores de Fibra em Detergente Neutro (%FDN- 48 x 40) com uso de
inoculante, ndo se observou valor significante para Proteina Bruta (%PB- 7,17 X 6,95) na
silagem com inoculante. Foi possivel concluir com os resultados que o uso de inoculante
microbianos resultou em significancia distinta para alguns componentes bromatolégicos e
indiferente para caracteristicas organolépticas da silagem de milho.

Palavras chave: Silagem. Inoculante. Milho.

1. INTRODUCAO
Detentor do segundo maior rebanho bovino do mundo e do maior rebanho com fins
comerciais, 0 Brasil necessita produzir de forma significativa alimento para esse rebanho.
Esta producdo de gado em nosso pais é feita basicamente a pasto, por isso é denominada de
boi verde. Em muitos paises 0s animais necessitam ser confinados, como nos paises do
hemisfério norte onde o inverno rigoroso ndo permite que 0s animais se alimentem a pasto e a
grande maioria € criada com dietas baseadas em racles, que muitas vezes apresentam
subprodutos de origem animal, responsaveis por algumas doencas graves com a encefalopatia
espongiforme, conhecida como doenca da vaca louca (SCHLESINGER, 2010).
Embora, sendo o Brasil um pais com extensa area agricultavel, com clima apropriado

para o cultivo de diversas plantas, entre elas as forrageiras, existe o problema de sazonalidade
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de producdo. Este é caracterizado por uma época de chuvas com abundancia de alimentos,
guando existe maior oferta e qualidade das pastagens, mas em outra metade do ano, o clima se
apresenta, com restricdbes na producdo forrageira constituindo um sério problema,
principalmente aqueles produtores que ndo planejam algum tipo de reserva de alimentos para
seus animais neste periodo (RASSINI, 2004).

A solucdo mais utilizada pela maioria dos produtores € o uso de forrageiras ensiladas.
Mais de 1 milh&o de hectares de diferentes culturas séo utilizados na producéo de silagem por
ano no Brasil, com o intuito de garantir o suprimento da necessidade nutricional dos animais
no periodo da seca. A cultura mais utilizada em todo o mundo é o milho, pois apresenta
aspectos favoraveis para aperfeicoar o processo de ensilagem (PEREIRA, 2008).

Quando bem ensilada a silagem de milho ¢é superior as outras, mas cuidados em diversas
etapas, sejam em processos iniciais de elaboracdo, uso de aditivos, conservagdo posterior do
material e entre outros, sdo fundamentais para garantir esta qualidade (TONATO et al., 2010).

Esse trabalho teve como objetivo avaliar a qualidade da silagem de milho com e sem o

uso de inoculante bacteriano, através de seus padrbes bromatoldgicos.

1.1.  Producéo pecuéria brasileira

No Brasil, a agropecuaria € uma atividade de grande importancia econdmica e, ao que
tudo indica, deverd se fortalecer nessa posi¢do nas proximas décadas, consolidando-se tanto
como produtora de alimentos para o abastecimento interno e externo, como elemento
importante na captacdo de recursos para o pais, por sua inser¢do cada vez maior no mercado
mundial de alimento de origem animal e de produtos agricolas (MOREIRA, 2010).

O Brasil apresenta significativo destaque no cenario mundial com um rebanho de
aproximadamente 200 milhdes de cabec¢as de bovideos, com regibes, onde a economia tem
forte ligagdo com a pecuéria bovina (COSTA, 2009). O pais, em niveis comerciais, € 0
principal produtor de bovinos no mundo, é o segundo maior exportador de carne bovina, cerca
de 1,8 milhdes de toneladas em 2008, totalizando U$4,8 bilhdes que nesse mesmo ano
representou 2% do PIB do pais com o valor bruto de R$ 54 bilhdes (SCHLESINGER, 2010).
Ja em 2011 o Brasil ocupou o segundo lugar no ranking dos paises produtores com 15,9% do
total mundial (GUIMARAES, 2012). E registrou ainda 180 milhdes de bovinos, além de
abater mais 42 milhdes de cabecas, isso a nivel de exportacdo, representando U$ 4.996.234
(ANUALPEC, 2011) .
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1.2. Producéao de ruminantes frente a producéo forrageira

Condigbes quase que totalmente favoraveis para criagdo de bovino de corte séo
encontradas no Brasil, sendo poucas as regides que nao apresentam as caracteristicas
necessarias para a producao de pastagens (ANDRIGUETTO et al., 2006).

As areas de pastagem se configuram na maior cultura agricola do Brasil, ocupando
mais de 172 milhdes de hectares, aproximadamente 20% da area agricultavel do nosso
territério (IBGE, 2007). Assim, o pasto é o alimento quase que exclusivo de um rebanho
superior a 180 milhdes de cabecas, tendo em vista as estimativas de que 97% dos animais
abatidos sdo alimentados somente com pastagens (TONATO et al., 2010).

Cabe destacar que na maioria do territdrio nacional, as condi¢cGes de sazonalidade
influenciam de forma decisiva na producdo de espécies forrageiras. Nestas regides, tém-se
duas estacdes climaticas bem definidas e com reflexos significativos, nos crescimentos dos
pastos, caracterizado por uma época de chuva, com precipitacdo e chuva favoraveis a
producdo do capim e consequentemente dos animais (periodo de safra), e uma época de seca,
com déficit pluviométrico sério e que acarreta um prejuizo consideravel na producao
forrageira e animal, chamado de entressafra (RASSINI, 2004).

Na tentativa de minimizar este contraste na producdo forrageira, tém-se diversas
alternativas, desde o diferimento de pastagens, irrigacdo de pastagens, conservacdo de
forragens (fenacdo e silagem), uso de concentrados. A producdo de silagem é a alternativa
mais usual na producdo de ruminantes, podendo ser feita com uma diversidade de plantas e
ser consumida por mais de 12 meses quando bem feita e conservada (CARDOSO e SILVA,
1995).

1.3. Ensilagem

A ensilagem é o processo no qual ocorre a conservagdo de forragem por meio da
fermentacdo anaerdbica (MIRANDA et al., 2008). O processo no qual é produzida a silagem
constitui de trés etapas que sdo: enchimento, compactacédo e vedacao do silo (PEREIRA et al.,
2006). A forrageira cortada € disposta em camadas e compactada, impedindo o acimulo de ar
entre as camadas (CARDOSO e SILVA, 1995).

No processo da ensilagem, a fermentacao dos carboidratos (actcares e amido) soluveis
pelas bactérias laticas (Lactobacillus ssp, Pediococcus, Leuconostoc e Streptococcus) é a
principal acdo, por ocorrer de forma anaerdbica e gerar como produtos &cidos laticos e
também &cido acético, manitol, etanol e didxido de carbono (CO2) (SOUSA e MARQUESI,
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2006).

O acido latico acumulado promove a reducdo do pH (aumento da acidez), com isso
inibe a acdo de outros microorganismos, a protedlise (degradacdo de proteinas) e a
desaminagdo (remog¢do da molécula dos aminoacidos), pelas enzimas da planta e outros
microorganismos. (CARDOSO e SILVA, 1995; SOUSA et al., 2006). Em uma silagem bem
elaborada, as principais etapas da fermentacdo podem ocorrer em 21 dias, tendo o0 processo
finalizado aproximadamente no 30° dia apds o fechamento do silo. Apds esse periodo, a
silagem ja se encontra estabilizada, podendo o silo ser aberto e a silagem consumida
(PEREIRA et al., 2008).

Quando o material ensilado possui altos teores de MS (matéria seca), ocorre uma
maior producdo de calor e crescimento de fungos devido a grande dificuldade de compactacédo
e expulsdo de O,. Além disso, o material mais seco pode ter menor calor especifico, sofrer um
aumento de temperatura maior com grande perda de calor. Por outro lado, o pH nédo abaixa
aos valores capazes de inibir a acdo das enzimas das plantas. Portanto, recomenda-se que a
planta a ser ensilada tenha uma concentracdo de MS em torno de 27 a 35%, para favorecer o
desenvolvimento de fermentacGes laticas (SOUSA e MARQUES, 2006).

Quando todo o processo for bem feito e o silo ndo for aberto, a silagem pode
conservar-se por mais de 1 ano. Uma vez aberto o silo, seu uso deve ser continuo até seu
término e a cada dia deve ser retirada uma fatia de no minimo 15 cm de silagem. (CARDOSO
e SILVA, 1995).

1.3.1.Plantas indicadas para a ensilagem

As principais culturas para produgdo de silagem no Brasil sdo o milho e o sorgo,
porém também sdo utilizados os Capins (elefante e mombaga) e girassol (PEREIRA et al.,
2006).

As melhores forrageiras para ensilagem sdao aquelas com elevado teor de agUcares
soluveis e este é 0 caso do milho e do sorgo. Os capins geralmente tém baixo teor de agucares
e ndo sdo recomendados, com a excecdo do capim-elefante (Napier, Cameroon, Taiwan,
Mineiro e outros), que apresenta uma boa quantidade de carboidratos solUveis, e pode gerar
uma silagem de boa qualidade. J& as plantas leguminosas ndo sdo indicadas para ensilagem
exclusiva, pois dificultam o aumento da acidez (apresentam alto poder tampéo). A cana-de-
acucar, ndo é recomendada por apresentar fermentacdo alco6lica e com isso ha muita perda de

material. Contudo, ha a possibilidade de mistura de materiais para atender diversos objetivos,
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como, nas silagens de milho, sorgo ou capim-elefante, adicionar-se até 20% de leguminosas
com o intuito de aumentar seu valor protéico ou, adicionar 20% de cana picada a silagem de
capim-elefante maduro, com menos umidade, melhorando as condi¢Ges de fermentacdo
(CARDOSO e SILVA, 1995).

Algumas caracteristicas devem ser avaliadas na escolha da matéria para a silagem, séo
elas: selecionar plantas que tenham ciclo precoce ou intermediario, para ndo passar por um
longo estresse hidrico; alta digestibilidade e produtividade; alta producdo de matéria seca e
boa producéo de grdos (PEREIRA et al., 2006).

O milho é uma das plantas mais adequada para ensilagem e alimentacdo de
ruminantes, possui niveis adequados de carboidratos sollUveis e sua capacidade de
tamponamento se mantém baixa, mantendo assim o pH constante, auxiliando de forma
favoravel a fermentacdo dentro do silo. Apresenta baixo custo e facil processo de
manipulacdo. Seu ponto ideal para colheita é quando ele apresenta entre 30 e 35% de matéria
seca, momento em que a textura varia de pastosa ao ponto farinaceo. Ainda pode ser utilizada
para avaliagdo do momento de colheita do milho, a linha do leite, onde quanto maior for a

margem branca, mais dgua esta presente no grdo, (figura 1) ROCHA (2009).

@ — 2 linha de leite
@ —— 72 linha de leite

Figura- 1. Linha do leite no grdo de milho. O gréo
destinado a ensilagem deve ter entre % a % da linha
branca no momento da colheita.

FONTE: ROCHA (2009).

Grao leitoso

Grao duro

Ja o sorgo forrageiro tem como vantagem a capacidade de suportar altas temperaturas
e boa resisténcia ao estresse hidrico, o que o torna mais resistente a seca que o milho. Ainda

possui outra caracteristica a seu favor, a capacidade de realizar rebrota, chegando a produzir
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de 40 a 60% da safra anterior. O sorgo apresenta tanino em seu grdo, apontado como
responsavel por reduzir o valor nutricional de sua silagem (FERNANDES et al., 2012).

Dentre os capins, 0 mais utilizado para silagem é o capim-elefante, por produzir
grande quantidade de matéria seca por hectare, que pode chegar a 80 toneladas por hectare ao
ano. Para o processo de ensilagem ele deve ser colhido entre 1,5 a 2,0 metros de altura e deve
passar pelo pré-murchamento, reduzindo sua quantidade de agua, que nessa fase se encontra
entre 80 a 85%. Porém a necessidade do uso de aditivos encarece sua producdo (PEREIRA et
al., 1999).

Em crescimento no Brasil e inclusive na producdo de silos para alimentagdo de
caprinos, o girassol vem ganhando destaqgue em alguns estados, apresentando como maior
problema no processo de ensilagem, o fato de apresentar grande quantidade de dgua em sua
estrutura. Para ser utilizado como silagem ele deve ser colhido quando 100% dos graos
estiverem secos, apresentando nessa fase aproximadamente 30% de matéria seca (PEREIRA
et al., 2006).

Independente do tipo de planta usada para a ensilagem, a silagem é um alimento
volumoso, usado principalmente para ruminantes na época de escassez de alimentos (seca) ou
para animais de alta producdo. Na época seca ela pode substituir o pasto. Em sistema de
confinamento ela € usada junto com os gréaos e farelos para completar a dieta (CARDOSO e
SILVA, 1995).

Para caracterizacdo de uma silagem de boa qualidade, ela deve conservar, a0 maximo,
a matéria organica e o valor nutricional da forragem original. Para a preservacdo da qualidade
da MS e da energia do material ensilado, é necessaria a limitacdo da respiracao da planta, da
atividade proteolitica e clostridiana, assim como o crescimento de microorganismos aerébicos
(SOUSA et al., 2006).

Quando bem feita, o valor nutritivo da silagem é semelhante ao da forragem verde. A
ensilagem ndo melhora a qualidade das forragens, apenas conserva a qualidade original com
pequeno decréscimo (CARDOSO e SILVA, 1995).

O inicio de todo o ciclo bioquimico que ocorre no processo de ensilagem comega com
a continuidade do metabolismo das células da planta a partir do momento do corte, das
enzimas do tecido morto e dos microorganismos presentes na planta. Todo o processo
bioquimico de ensilagem pode ser dividido em quatro estagios, conforme Ribas e Pdssas
(2010):

e Fase aerObica: Tem a duracdo normalmente de poucas horas, onde o oxigénio
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atmosferico € reduzido, devido a respiracdo do material ensilado, juntamente com a
acao de microrganismos aerobicos ou aerdbicos facultativos. Também esta em acéo, as
proteases e carboidratases da planta, devido ao pH estar ainda préximo ao pH normal
da planta fresca (6,5-6,0) .

e Fase de fermentacdo: Comeca quando o material passa ao estado de anaerobiose, e

continua por alguns dias ou semanas, dependendo das caracteristicas do material
ensilado e das condicGes de ensilagem. Ocorre a multiplicacdo de bactérias lacticas, as
quais tornam-se predominantes nessa fase. Devido a producdo de acido lactico ocorre
entdo a queda do pH ficando préximo a 3,8.

e Fase de estabilidade: Caso ndo ocorra a entrada de ar no silo, o material ndo sofrera

mudancas significativas nesta fase. Os microrganismos da fase anterior tem a
populacdo diminuida. Alguns microrganismos acido-tolerantes sobrevivem a esta fase
em estado de inatividade ou como esporos. Apenas algumas proteases e carboidratases
tolerantes a acidez, bem como microrganismos especializados (Lactobacillus
buchneri) apresentam baixa atividade.

e Fase de degradacdo aerobica: Passa a ocorrer logo que o silo é aberto e o material

entra em contato com o ar. O pH torna-se elevado (superior a 6), associando-se ao
aumento da temperatura, e a acdo de microrganismos prutrefadores como os bacilos. O
ultimo estagio inclui a atividade de outros microrganismos aerébicos (facultativos)

como bolores e enterobactérias patogénicas.

1.3.2 Uso de aditivos na elaboracao da silagem

Os aditivos sdo utilizados com a intencdo de garantir que a fermentacdo ocorra de
forma mais completa, constituindo uma silagem de boa qualidade, ou até mesmo com o
objetivo de alterar beneficamente a composicdo bromatolégica do produto final (ITAVO et al.,
2006).

Visando melhorar as condi¢des de fermentacdo ou para melhorar o valor nutritivo das
silagens e até mesmo palatabilidade, alguns aditivos podem ser usados. Eles sdo empregados
principalmente na ensilagem do capim-elefante, mas pode ser empregados também na
ensilagem do milho, sorgo e outras plantas utilizadas. O aditivo a ser escolhido deve guardar
relacdo com o objeto almejado e deve ser distribuido de forma uniforme no material
(CARDOSO e SILVA, 1995). Entre os aditivos mais comuns pode se citar a uréia, o0 melago, o
farelo, bagaco de frutas e inoculantes microbianos (PEREIRA NETO et al., 2009).
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A uréia é um aditivo comumente utilizado nas silagens de sorgo e milho reduzindo as
perdas nutritivas atraves da hidrolise, que libera aménia e acelera a fermentacdo o silo e
auxilia também nos niveis bromatoldgicos (FERNANDES et al., 2009).

O melaco é aplicado sobre cada camada da silagem no momento de sua compactacéo
na forma diluida 1:3. Utilizado em gramineas, sua desvantagem esta em relacdo ao aumento
de umidade na matéria, pois a quantidade de agua pode chegar até 20 a 30 litros por tonelada
de matéria ensilada (PEREIRA NETO et al., 2009).

A polpa citrica se apresenta como uma boa opcao para as silagens de capim-elefante,
pois possui elevado teor de carboidratos sollveis, alto teor de matéria seca, elevada
capacidade de absorcdo de agua, boa palatabilidade, facil manipulacdo, porém apresenta
muita oscilacdo em seu custo (PEREIRA et al., 1999).

Os farelos, representados comumente pelo fuba (farelo de milho), farelo de algodéo e
trigo, s@o utilizados principalmente em materiais com maior umidade, auxiliando na
fermentacdo e ajudando na elevacdo dos valores nutricionais da silagem (PEREIRA NETO et
al., 2009).

No caso da adicdo de inoculantes bacterianos, eles aumentam o numero de bactérias
produtoras de acido latico, podendo acelerar a fermentacédo e resultar em silagens de melhor
qualidade, diminuindo os teores de etanol e nitrogénio amoniacal (PEDROSO et al., 2000).

De acordo com Mari (2012), o inoculante formulado com uma associagdo de
Propionibacterium ssp e enzimas, é responsavel por garantir a rapida acidificacdo do material,
evitando perdas de matéria seca pela formacdo de efluentes e garantindo a protecdo do
material ensilado contra o ataque de agentes indesejados. Promove ainda maior estabilidade a
silagem, o que trara como consequéncia uma silagem mais palatavel e com maior
digestibilidade.

A répida acao de fermentacdo esperada pelo inoculante advém da queda brusca de pH
pela adicdo de mais colbnias de bactérias a silagem, assim excluindo a atuacdo de
microorganismos indesejaveis por criar um bioma onde a sobrevida de microrganismos
aerobicos seja dificultada, gerando entdo colonias desejaveis de bactérias anaerdbicas
(OLIVEIRA et al., 2011).

MATERIAL E METODOS
O experimento foi realizado, em parte, na Fazenda S&o Manuel (Formosa-GO), na qual

o milho foi plantado, colhido ensilado, e analisado no laboratorio de Nutricdo Animal das
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FACIPLAC (Faculdades Integradas da Unido Educacional do Planalto Central) e no
laboratdrio Soloquimica em Brasilia/ DF. O experimento foi realizado de novembro de 2010 a
maio de 2011.

Foi utilizado para ensilagem, milho da variedade DKB 789, plantado em 10 de
novembro de 2010 e colhido em 12/02/2011. A adubacdo empregada constituiu em 400 kg/ha
da formula (5-25-15), na base, e 150 kg de uréia’ha em cobertura (45 dias apos o plantio).
Durante o enchimento dos silos, foi adicionado na metade das amostras o inoculante
microbiano da marca comercial Bio Max Cana, cuja composic¢do consiste em Lactobacillus
plantarum e enzimas aminoliticas, a dosagem de 2g de inoculante/tonelada de milho cortado,
preparado em calda composta de 100g do inoculante em 10 litros de agua, pulverizado em
bomba de aspersdo costal. A aspersdo do produto ocorreu de forma uniforme durante o
enchimento do silo e foi realizada a cada 30 cm de altura do material no silo.

O material experimental (milho) foi ensilado em cano de PVC, de dimensdes 50 cm x
10 cm, devidamente vedados e com adequada compactacdo do material. Os tratamentos
experimentais consistiram em: silagem de milho — SM (18 repeticdes) e silagem de milho
com inoculante — SMI (18 repetigdes).

Ap6s 60 dias, os silos (canos) foram abertos e realizadas as analises qualitativas do
material ensilado (cor, odor e textura) e analise bromatoldgicas quantitativas (MS, PB e
FDN), além da determinacdo do pH. As analises foram realizadas segundo os métodos
especificados por Silva e Queiroz (2006). As analises qualitativas, pH, MS e PB foram
conduzidas no Laboratorio de Nutricdo Animal das FACIPLAC e a determinacdo da FDN
ocorreu no laboratorio Sologuimica.

Os dados foram submetidos a andlise de variancia (teste F).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Os resultados experimentais para as caracteristicas qualitativas da silagem (cor, odor e
textura) e para pH no momento de abertura dos silos de milho com e sem o uso de inoculante

bacterianos durante a ensilagem, sdo apresentados no quadrol.
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Quadro 1: Caracteristicas qualitativas das silagens de milho, com e sem adi¢éo de inoculante
bacteriano, durante a ensilagem.

Amostra Cor Odor Textura pH

Sem Amarelo Levemente Firme 3-4

inoculante = esverdeado avinagrado

Com Amarelo Levemente Firme 3-4

inoculante = esverdeado avinagrado

Segundo Lanes et al. (2006) e Lopes (2009), uma boa silagem é caracterizada por
possuir uma textura firme, coloracdo clara com tons variando entre o amarelo e o verde claro,
um leve cheiro de vinagre e auséncia de mofo e pH entre 3,8 e 4,5. As amostras apresentaram
dados compativeis com os indicados pela literatura para um padréo favoravel de qualidade de
silagem, e dentro do esperado no experimento. Pereira Neto (2009) atribui ainda o sabor como
acido e acrescenta que cores escuras como marrom e preto e cheiro de fumo ou rango indicam
aguecimento da silagem e problema na fermentacéo.

Para os resultados de porcentagem de matéria seca (%MS), os dados experimentais
sdo apresentados no quadro 2, tanto para o tratamento silagem de milho exclusivamente,
guanto para o tratamento silagem de milho com adi¢cdo de inoculante microbiano durante a

ensilagem.

Quadro 2: Médias de porcentagem de matéria seca (%MS), valores minimo e maximo, para 0s

tratamentos silagem de milho(SM) e silagem de milho com inoculante (SMI).
Médias acompanhadas de letras distintas na mesma linha, diferem estatisticamente (P< 0,05) para % MS.

Variavel \ Tratamento SM SMI
% MS Médio 29,97° 31,35°

% MS Minimo 28,14 29,24

% MS Méaximo 35,56 35,63

Os valores encontrados demonstram diferenga significativa entre os tratamentos
silagem de milho e silagem de milho com inoculante. Observa-se que o tratamento silagem de
milho com inoculante gerou um produto com mais % MS do que o tratamento sem adicdo de

inoculante. Este resultado se deve ao fato de que quando o material recebe inoculantes
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microbianos durante a ensilagem, estes microorganismos promovem uma aceleracdo do
processo de fermentacdo anaerobico com queda de pH e sua estabilizacdo mais rapida,
promovendo com isso, uma menor degradacdo da matéria seca do material original pelo
menor tempo de fermentacéao no silo.

A variacdo entre os valores minimo e maximo para ambos os tratamentos, deve-se a
prépria variacdo no teor de MS original da planta durante o periodo de colheita do material.
Cabe destacar que, apesar de ocorrer este efeito no ponto de colheita do material sobre seu
teor de MS, os tratamentos foram empregados de forma igualitéria para todos os momentos de
colheita do milho.

No estudo realizado por Silva et al., (2005) o efeito de silagem de milho com adicéo
de inoculante, revelou que seu teor de matéria seca foi influenciado apenas no1° e no 28° dias
de abertura dos silos, registrando-se menores valores no material ndo-tratado.

No quadro 3 estdo representados os valores de porcentagem de proteina bruta (%PB)
obtidos das amostras de silagem de milho respectivamente representados por silagem sem

inoculante e silagem com inoculante.

Quadro 3: Média de porcentagem de proteina bruta (%PB) em base seca, para os tratamento

de silagem de milho (SM) e silagem de milho com inoculante (SMI).
Médias acompanhada de letras iguais na mesma linha, ndo diferente estatisticamente (P> 0,05) para %PB.

Variavel \ tratamento SM SMI

% PB 7,17° 6,95°

Observa-se nos resultados referentes a PB, que ndo houve efeito significativo da
adicdo de inoculante microbiano durante a ensilagem de milho sobre este parametro
bromatoldgico, quando comparado a situacdo de ensilagem de milho sem o uso deste aditivo.
Resultados semelhantes foram obtidos por Rodrigues et al., (2002), Silva et al., (2005), itavo
et al., (2006), Rocha et al., (2006), nos quais observando os efeitos dos inoculantes desta
variavel, ndo foi possivel identificaram diferencas que pudessem contribuir para essa
explicagéo.

Os valores encontrados no experimento referentes a porcentagem de fibra em
detergente neutro (%FDN) estdo dispostos no quadro 4, identificados como silagem sem

inoculante e silagem com inoculante.
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Quadro 4: Média de porcentagem de fibra em detergente neutra (%FDN) em base seca, entre
os tratamento de silagem de milho (SM) e silagem de milho com inoculante (SMI).
Média acompanhada de letras distintas na mesma linha diferem estatisticamente (P<0,01) para

% FDN.

Variavel \ tratamento SM SMI

% FDN 482 40°

Observa-se no quadro 4, que houve um efeito altamente significativo (P<0,01) da

adicdo do inoculante microbiano durante a ensilagem do milho sobre o teor de FDN da

silagem. Isso deve-se ao fato das silagens tratadas, possuirem efeito de diluicdo, decorrente do

aumento no teor protéico das silagens, com o periodo de fermentacdo, ou ainda, da hidrdlise

acida da FDN, pela maior disponibilidade de substratos passiveis de serem solubilizados. Foi

observado ainda que em relacdo a matéria seca, detectou-se interagdo entre o periodo, silagem

e inoculante sobre os teores de fibra em detergente neutro (SILVA et al., 2005).

4. CONCLUSOES

As conclusfes obtidas a partir do experimento e para as condi¢cbes em que 0 mesmo

foi realizado, foram:

As caracteristicas organolépticas e o pH das silagens de milho com adicdo de
inoculante microbiano ndo apresentaram distin¢do das amostras de silagem sem uso de
inoculante.

O uso de inoculante microbiano no processo de ensilagem de milho ndo demonstrou
efeito significante para porcentagem de PB.

A adicao inoculante microbiano durante a ensilagem de milho propiciou reducéo
significativa (P<0,01) nos teores de FDN da silagem.

A adicéo do inoculante microbiano gerou uma silagem com maior porcentagem de MS
gue a amostra sem o inoculante com diferenca estatistica (P< 0,05).

O uso do inoculante microbiano mostrou-se uma alternativa com significancia distinta
para alguns componentes bromatolégicos e indiferente para caracteristicas

organolépticas.
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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito da renovacdo da pastagem de Brachiardo
(Brachiara bryzantha cv. Marandu), via semeadura e adubacdo, sobre a qualidade
bromatoldgica da forragem, nas estacdes de seca e de chuva, na regido de Formosa — GO.
Foram utilizados dois tratamentos, pastagem sem renovacdo e pastagem com renovacdo via
semeadura e adubacéo, totalizando 25 hectares sem renovacao e 25 hectares com renovagéo.
As variaveis analisadas foram PB, EE, FB, ENN, MM, P, Ca, Mg, Na, Cu, Zn, Co e Mn. Os
resultados evidenciaram que o tratamento com renovacdo da pastagem propiciou aumentos
em todos o0s nutrientes e em todas as estacdes climaticas analisadas (estacao seca: PB +225%,
P +18,18%, Ca +105,26%, Mg +258,33%, Na +566,66%, Cu +78,54%, Zn +21,21%, Co
+100,00% e Mn +28,57%; estacdo de chuvas: PB +83,39%, P +40,00%, Ca +42,85%, Mg
+105,00%, Na +37,50%, Cu +84,61%, Zn +83,33%, Co +66,66% e Mg +155,71%), o0 que
pressupde reducdo consideravel nas necessidades de suplementacdo mineral para 0s animais
em regime de pastejo, reservadas as devidas proporgdes de acordo com o mineral, quando a
pastagem recebe renovacdo via semeadura e adubacdo, em relacdo a situacdo de pastagem
sem renovagao e com sinais de degradacao.

Palavras Chave: Bovinocultura de corte. Adubacao. Pastagem.

1. INTRODUCAO

Cerca de 90% da carne produzida no Brasil advém de sistemas em que a alimentagdo
do rebanho estd baseada exclusivamente em pastagens. O restante da producdo também
envolve em algum momento pastagens, como nos semi-confinamentos que contribuem com
4,8% da producéo. A terminacgdo exclusivamente em confinamento responde por apenas 4,9%
da producéo de carne em nosso Pais (ANUALPEC, 2010). No que diz respeito aos grandes
sistemas de producédo (cria, recria e engorda), praticamente a totalidade dos processos de cria
e recria sdo baseados no uso de pastagens, o que acaba demonstrando a aptiddo do Pais para

producéo animal a pasto.
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