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Esporotricose linfocutinea em gato doméstico - Relato de caso
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RESUMO

A esporotricose ¢ uma micose subcutanea zoondética causada por espécies do género Sporothrix,
de grande importancia clinica e epidemioldgica em felinos. Este trabalho relata um caso de
esporotricose linfocutdnea em um gato doméstico, destacando aspectos clinicos, diagndsticos e
terapéuticos. Foi atendido, no municipio do Rio de Janeiro, um felino macho, sem raga definida,
com nove meses de idade e 4 kg, apresentando lesdo ulcerada em membro toracico direito e
nodulos subcutaneos em trajeto linear até a regiao axilar. Ao exame fisico, observou-se aumento
do linfonodo axilar direito. Foram realizados hemograma e citopatologia por imprint da les3o,
corada pelo método pandptico. O exame citopatologico revelou inflamagdo piogranulomatosa
com estruturas leveduriformes compativeis com Sporothrix spp. O hemograma evidenciou
leucocitose, neutrofilia, monocitose e eosinofilia. O tratamento consistiu em itraconazol por via
oral, associado a suporte complementar e terapia topica por 10 dias. Houve regressao dos
nodulos apds sete dias, cicatrizagdo completa das lesoes e auséncia de linfonodomegalia aos 60
dias. Devido a persisténcia de alteragdes hematoldgicas, o tratamento foi mantido por 120 dias,
com evolugdo favoravel. O caso destaca a importincia do diagnostico precoce, do tratamento
prolongado e do acompanhamento clinico-laboratorial na esporotricose felina.
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ABSTRACT

Sporotrichosis is a zoonotic subcutaneous mycosis caused by species of the genus Sporothrix,
with major clinical and epidemiological importance in cats. This study reports a case of
lymphocutaneous sporotrichosis in a domestic cat, highlighting its clinical, diagnostic, and
therapeutic aspects. A nine-month-old, 4 kg, male mixed-breed cat was examined in the
municipality of Rio de Janeiro, presenting an ulcerated lesion on the right thoracic limb and
subcutaneous nodules arranged in a linear pattern extending to the axillary region. Physical
examination revealed enlargement of the right axillary lymph node. Complete blood count and
imprint cytology of the lesion, stained by the panoptic method, were performed.
Cytopathological examination revealed pyogranulomatous inflammation with yeast-like
structures compatible with Sporothrix spp. The complete blood count showed leukocytosis,
neutrophilia, monocytosis, and eosinophilia. Treatment consisted of oral itraconazole,
associated with complementary support and topical therapy for 10 days. Regression of the
nodules was observed after seven days, with complete healing of the lesions and absence of
lymphadenomegaly after 60 days. Due to persistent hematological alterations, treatment was
maintained for 120 days, with a favorable outcome. This case highlights the importance of early
diagnosis, prolonged treatment, and clinical-laboratory follow-up in feline sporotrichosis.
Keywords: feline sporotrichosis; Sporothrix spp.; dermatozoonosis; lymphocutaneous form.
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1. INTRODUCAO

A esporotricose € uma micose subcutanea de carater zoondtico causada por espécies do
género Sporothrix, com importancia crescente na clinica de pequenos animais ¢ na saude
publica. A enfermidade acomete diferentes espécies, incluindo seres humanos, caes e gatos,
sendo os felinos domésticos considerados importantes reservatdrios e amplificadores da
transmissdo, especialmente em areas urbanas endémicas. O Sporothrix spp. esta amplamente
distribuido no meio ambiente, onde cresce na forma filamentosa, produzindo hifas delgadas e
conididforos, sendo frequentemente encontrado associado a plantas, solo e matéria organica em
decomposi¢cdo (Barros et al., 2011; Negrini; Silva, 2023). A infeccdo pode ocorrer por
inoculacdo traumatica do fungo presente no ambiente ou por meio de arranhaduras, mordeduras

e contato com secrecdes de animais infectados (Negrini; Silva, 2023).

No Brasil, a esporotricose felina tem assumido relevancia epidemiologica expressiva,
sobretudo no estado do Rio de Janeiro, onde a transmissdo zoonotica associada a gatos
infectados representa importante desafio sanitario. A elevada carga fingica presente nas lesdes
cutaneas de felinos, associada ao comportamento territorial, brigas, acesso a rua e contato
préximo com seres humanos, favorece a manutencao e disseminacdo da doenga em ambiente

urbano (Barros et al., 2011).

Clinicamente, a esporotricose pode manifestar-se nas formas cutinea localizada,
linfocutanea e disseminada (Souto et al., 2020). Em felinos, as apresentagdes cutanea e
disseminada sdo descritas com maior frequéncia, geralmente caracterizadas por lesdes
ulceradas, exsudativas, crostosas ou nodulares, sobretudo em regides cefalicas, membros e
cauda. A forma linfocutdnea, caracterizada pela presenca de lesdes nodulares em trajeto
linfatico regional, ¢ considerada menos comum nessa espécie (Larsson, 2011), o que reforca a
importancia de sua descrigdo clinica e diagnostica. Além disso, a forma disseminada pode estar
associada a doencas imunossupressoras intercorrentes e pode ocorrer como evolucdo de
quadros cutaneos ou linfocutdneos negligenciados, apresentando potencial fatal (Souto et al.,

2020).

O diagndstico pode ser baseado na associacdo entre historico epidemioldgico, exame
fisico e exames complementares, incluindo citopatologia, histopatologia e cultura fungica
(Pires, 2017). Embora a cultura seja considerada o método padrao-ouro para o diagnostico da
esporotricose (Pires, 2017), a citopatologia possui grande aplicabilidade na rotina clinica de

felinos, pois permite a identificagdo rapida de estruturas leveduriformes compativeis com
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Sporothrix spp., favorecendo o inicio precoce do tratamento. Apos a confirmacao da presenca
do fungo, o tratamento deve ser instituido, embora seja considerado desafiador devido a sua
longa duragdo, ao custo elevado e a necessidade de administragdes repetidas do antifungico

(Souto et al., 2020).

O itraconazol ¢ considerado a droga de elei¢ao para o tratamento da esporotricose em
humanos e felinos (Pires, 2017). Em gatos, recomenda-se a administra¢do de 10 mg/kg/dia por
via oral, em dose Unica didria ou dividida em duas administragdes de 5 mg/kg,
preferencialmente junto a alimentacdo, mantendo-se o tratamento por até um més apos a
remissdo clinica dos sinais (Negrini; Silva, 2023). Diante da relevancia zoondtica da
esporotricose felina no Rio de Janeiro e da menor frequéncia da apresentacao linfocutanea em
gatos, este trabalho tem como objetivo relatar um caso de esporotricose linfocutanea em felino
doméstico, destacando os aspectos clinicos, citopatologicos, laboratoriais e terapéuticos

envolvidos no diagnostico € manejo do paciente.

2. RELATO DE CASO

Foi atendido em uma clinica veterinaria, no municipio do Rio de Janeiro, um felino
macho, inteiro, sem raga definida e de pelo curto, com nove meses de idade e peso corporal de
4,0 kg. O paciente havia sido recentemente resgatado, ndo sendo possivel determinar historico
prévio de acesso a rua, contato com outros felinos, brigas, arranhaduras ou mordeduras. Apds
o resgate, havia outros animais contactantes no domicilio; entretanto, segundo relato do
responsavel, o paciente foi mantido separado, sem compartilhamento do mesmo ambiente. Nao
foram relatadas lesdes cutdneas compativeis com esporotricose em tutores ou contactantes

humanos.

O paciente foi encaminhado para avaliacdo clinica em razdo da presenga de lesdo
cutanea ulcerada no membro toracico direito (Figura 1), associada a nddulos subcutaneos
dispostos em trajeto linear ascendente até a regido axilar ipsilateral, padrao compativel com
acometimento linfatico regional. Segundo relato do responsavel, o animal apresentava
normorexia, eliminagdo urinaria preservada e fezes com aspecto habitual. Ao exame fisico,
observou-se lesdao ulcerada localizada proxima ao coxim do membro toracico direito, além de
aumento de volume do linfonodo axilar ipsilateral. Também foram identificados nodulos
subcutaneos ao longo do trajeto entre a lesdo distal e a regido axilar, reforgando a suspeita de
apresentacao linfocutanea. Diante da distribuicdo das lesdes, do aumento linfonodal regional e

do contexto epidemiologico da esporotricose felina no municipio do Rio de Janeiro, a doenca
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foi incluida entre as principais suspeitas diagnosticas, juntamente com outros processos

infecciosos, inflamatorios ou traumaticos de evolucao cutanea e subcutanea.

Imagem 1 — Fotos das lesdes cutaneas multiplas apresentadas pelo animal durante o atendimento clinico. Em A,
nota-se ulceracdo no membro toracico direito. Em B, nota-se lesdes na regido axilar do membro toracico direito.
C — Mostra lesdes multiplas, caracterizadas por noédulos firmes e avermelhados na regido axilar do membro
toracico direito, formando crostas escuras (serossanguinolentas).

Foram solicitados hemograma com avaliagdo da capa leucocitaria e exame
citopatologico da lesdo ulcerada, com finalidade diagnostica para esporotricose. A coleta
citologica foi realizada por meio de imprint da lesdo cutanea, com coloragdo pelo método
panoptico e posterior avaliagdo microscopica. A analise citopatoldgica evidenciou processo
inflamatorio  piogranulomatoso, com  presenga de  estruturas  leveduriformes
intracitoplasmaticas em macrofagos e neutrdfilos, morfologicamente compativeis com
Sporothrix spp. Diante da associagdo entre os achados clinicos, a distribui¢do linfocutanea das

lesdes e o resultado citopatologico, instituiu-se tratamento antifingico sistémico.

No hemograma inicial, observou-se leucocitose importante (38.900/mm?), associada a
neutrofilia (29.175/mm?), monocitose (1.167/mm?) e eosinofilia (2.723/mm?), além da presenca
de agregados plaquetarios. Esses achados foram interpretados como compativeis com resposta
inflamatoria ativa, em concordancia com o quadro infeccioso cutaneo e subcutaneo apresentado

pelo paciente.
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O tratamento foi iniciado com itraconazol, na dose de 100 mg/gato, por via oral, uma
vez ao dia, conforme protocolo terapéutico utilizado para esporotricose felina, associado a
administracdo de meio comprimido do suplemento Hepvet®. Como terapia adjuvante para
manejo local das lesdes cutaneas e dos nédulos subcutdneos no membro toracico direito, foi
instituido tratamento topico com pomada dermatologica Labyes Crema 6A, aplicada duas vezes
ao dia, durante 10 dias. O tratamento sistémico foi inicialmente prescrito por 90 dias, com

acompanhamento clinico e laboratorial periddico.

Ap6s sete dias de terapia, observou-se regressao dos nddulos subcutaneos e evolucao
favoravel da lesdo ulcerada, com progressao do processo cicatricial. Aos 60 dias de tratamento,
foi realizada nova avaliagdo clinica, na qual se constatou auséncia de linfonodomegalia
periférica palpavel, cicatrizagdo completa da lesdao cutanea e resolucao dos nodulos subcutaneos

previamente observados.

Na reavaliagdo hematoldgica realizada aos 60 dias, ainda foi identificada leucocitose
(27.200/mm?), porém com reducdo em relacdo ao exame inicial. A neutrofilia também
apresentou diminui¢do (14.960/mm?), enquanto a contagem de mondcitos foi igual a zero no
exame laboratorial. A eosinofilia persistiu, com valor de 3.536/mm?3, e novamente foram
observados agregados plaquetarios. Considerando a persisténcia de alteragdes hematologicas,
apesar da melhora clinica evidente, optou-se pela extensdo do tratamento antiflingico por mais

30 dias, totalizando 120 dias de terapia.

Tabela 1 — Comparacgio dos achados hematolégicos de um felino diagnosticado com esporotricose

antes e durante o tratamento antifiingico.

Parametro Referéncia Hemograma Hemograma Interpretacio
Inicial apos 60 dias Clinica
Leucdcitos totais (/mm?) 38.900 27.200 Leucocitose
5.500 - 19.500 persistente, com
reducdo apds
tratamento
Segmentados (/mm?) 29.175 14.960 Neutrofilia inicial
1.950 - 14.650 com diminuigdo
durante evolugdo
clinica
Monocitos (/mm?3) 55 -780 1.167 0 Monocitose inicial
evoluindo para
monocitopenia
Eosinoéfilos (/mm?) 110 -2.340 2.723 3.536 Eosinofilia presente
em ambos 0s
~exames
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Com base nos resultados hematoldgicos, o tratamento domiciliar por via oral foi
estendido por mais 30 dias, totalizando 120 dias de terapia, o que resultou na recuperacao

integral do paciente e na promog¢ao do bem-estar animal.

3. DISCUSSAO

O exame citopatologico ¢ amplamente utilizado na rotina clinica como método
complementar para o diagnostico da esporotricose felina, especialmente por permitir avaliacao
rapida da morfologia celular e identificacdo de estruturas fliingicas em amostras obtidas de
lesdes cutaneas ou exsudativas (Silva, 2011). Embora apresente menor sensibilidade e
especificidade quando comparado a cultura fingica, considerada método padrio-ouro, a
citopatologia possui grande aplicabilidade pratica, sobretudo em felinos, nos quais as lesdes
frequentemente apresentam elevada carga fingica (Assis et al., 2022). No presente relato, a
observacdo de estruturas leveduriformes intracitoplasmaticas em macrdofagos e neutrofilos,
associada ao padrao clinico das lesdes € ao contexto epidemiologico, permitiu a instituicao

precoce da terapia antifiingica.

A apresentacdo clinica observada no paciente, caracterizada por lesdo ulcerada distal no
membro tordcico direito, nddulos subcutineos dispostos em trajeto linear ascendente e
linfonodomegalia axilar ipsilateral, foi compativel com a forma linfocutanea da esporotricose.
Essa manifestacdo ¢ considerada menos frequente em felinos quando comparada as formas
cutanea localizada ou disseminada, o que reforga a relevancia clinica do caso. A distribui¢do
das lesdes ao longo do trajeto linfatico regional sugere progressao local do agente a partir de
provavel ponto de inoculacdo cutidnea, padrdo que deve ser reconhecido pelo médico-
veterinario, especialmente em areas endémicas, como o estado do Rio de Janeiro. Diante desse
padrao lesional, devem ser considerados diagnosticos diferenciais como abscessos bacterianos,
micobacterioses cutaneas, criptococose, leishmaniose, neoplasias cutaneas, reagdes a corpo

estranho e outras dermatopatias infecciosas ou inflamatorias nodulares.

Os exames hematoldgicos e bioquimicos sdo importantes na avaliagdo inicial de felinos
com suspeita de esporotricose, tanto para caracterizacao do estado geral do paciente quanto para
investigacdo de alteragdes concomitantes e monitoramento terapéutico. De modo geral,
excetuando-se os casos sistémicos ou disseminados, as alteragdes laboratoriais podem ser
inespecificas ou discretas (Reznik, 2022). Neste relato, entretanto, a presenca de leucocitose
acentuada por neutrofilia, associada & monocitose e eosinofilia, foi compativel com resposta

inflamatoria ativa, possivelmente relacionada ao processo infeccioso cutaneo e subcutaneo.
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Segundo Larsson (2011), animais com esporotricose podem apresentar alteracdes como
anemia, leucocitose por neutrofilia, hiperproteinemia, hiperglobulinemia e hipoalbuminemia,

reforgando a importancia da avaliagdo laboratorial no acompanhamento desses pacientes.

O tratamento instituido baseou-se no uso sistémico de itraconazol, na dose de 100
mg/gato, uma vez ao dia, protocolo amplamente empregado no tratamento da esporotricose
felina, especialmente em regides endémicas (Elad, 2018). A resposta clinica favoravel,
observada pela regressdo dos nodulos, cicatrizagdo da lesdo ulcerada e resolugdo da
linfonodomegalia, reforca a adequagdo da abordagem terapéutica adotada no presente caso.
Além disso, o acompanhamento bioquimico demonstrou manutencdo da ALT dentro dos
valores de referéncia e normalizagdo da gama-glutamiltransferase apds 60 dias, sem relato de

efeitos adversos durante os 120 dias de terapia.

A persisténcia de alteragdes hematologicas apds 60 dias, mesmo diante de melhora
clinica evidente, justificou a extensdo do tratamento antiflingico por mais 30 dias, totalizando
120 dias de terapia. Essa conduta ¢ compativel com a recomendagcdo de manutencdo do
tratamento por periodo prolongado e, preferencialmente, além da remissdo clinica das lesdes, a
fim de reduzir o risco de recidiva. No presente caso, a evolugdo satisfatoria reforca a
importancia do diagnostico precoce, do acompanhamento clinico-laboratorial e da adesdo ao
tratamento em casos de esporotricose felina, especialmente em regides de relevancia

epidemioldgica e zoondtica.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A esporotricose felina constitui uma dermatozoonose de grande relevancia clinica e
epidemioldgica, sobretudo em regides endémicas, devido ao papel dos gatos na manutengao e
disseminag¢do do agente. O presente relato evidencia a importancia do reconhecimento da
apresentacao linfocutdnea da doenga, considerada menos frequente em felinos, mas
clinicamente relevante por sua semelhanca com outras dermatopatias infecciosas, inflamatorias
e nodulares. A associagdo entre avaliagdo clinica, exame citopatoldgico e acompanhamento
laboratorial permitiu o diagndstico presuntivo precoce e a instituicdo imediata da terapia
antifiingica, resultando em evolugado clinica favoravel. Dessa forma, reforca-se a necessidade
de diagnostico rapido, tratamento adequado e acompanhamento continuo dos animais
acometidos, tanto para promover a recuperacdo do paciente quanto para reduzir o risco de
transmissdo zoondtica e contribuir para o controle da esporotricose em areas de importancia

epidemioldgica.
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