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PROGNOSTICO DE CASOS CONFIRMADOS DE DENGUE PARA HOSPITALIZAGAO NO
DISTRITO FEDERAL (2015-2024): ESTUDO DE PREVALENCIA

Henrique Socha Eid de Araujo, Lara Nascimento de Melo, Leticia Mylena Guedes Rocha,
Mariana Rodrigues de Lima, Pedro Guilherme Matos Menezes Mota, Wanderson Kleber de

Oliveira

Contexto: A dengue permanece como um dos maiores desafios de saude publica noBrasil,
caracterizada por elevada carga de morbidade e risco de hospitalizagdo. Apresenca de
comorbidades, como o diabetes mellitus, constitui fator agravante e exigeatengao especifica dos
servigos de vigilancia e assisténcia Objetivo: Estimar aprevaléncia de hospitalizagdo entre casos
confirmados de dengue no Distrito Federal(DF), no periodo de 2015 a 2024, e analisar a
associacdo entre diabetes mellitus eocorréncia de internacdo hospitalar Método: Estudo
transversal baseado em dadossecundarios do Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagao
(SINAN). Foramincluidos todos os casos confirmados de dengue no DF entre 2015-2024. As
variaveisprincipais foram hospitalizagdo (desfecho) e presenga de diabetes mellitus
(exposigao),além de covariaveis demograficas (sexo, idade, raga/cor) Resultado: Entre 2015
€2024, o Brasil registrou 13.725.082 casos confirmados de dengue, dos quais 2,99%(409.797)
no DF. Metade das notificagées concentrou-se em 2024. No DF, 5,98%(24.494/409.797) dos
casos evoluiram para hospitalizagdo, sendo 48,4% em 2024. Apresenca de diabetes foi
registrada em 2.577 casos (0,63%), dos quais 59,57%notificados em 2024. Entre os
hospitalizados com diabetes, 182 evoluiram para 6bito, €79,12% (144) ocorreram em 2024.
Desses, 57,64% eram mulheres, 84,16% pardos €86,13% tinham 60 anos ou mais. Os achados
indicam que o diabetes mellitus aumenta aprevaléncia de hospitalizacao por dengue no Distrito
Federal, sobretudo em idosos. Aconcentragdo de casos graves em 2024 reflete a intensidade da
epidemia e sobrecargados servigos de saude. A baixa notificagdo de comorbidades sugere
subregistro NnoSINAN. Reforga-se a importancia de vigilancia qualificada, triagem precoce e
manejodiferenciado de pacientes com doencas crbnicas para reduzir complicagdes e 6bitos
Conclusao: A presenca de diabetes mellitus mostrou associacdo significativa com
ahospitalizagdo por dengue no Distrito Federal, especialmente em idosos. Os
achadosevidenciam a necessidade de triagem precoce, monitoramento continuo e
manejodiferenciado de pacientes com comorbidades, reforgcando a importancia da

vigilanciaepidemioldgica integrada a assisténcia para reduzir hospitalizagbes e 6bitos
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