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INTELIGENCIA ARTIFICIAL E IMPRESSAO 3D NA CIRURGIA PLASTICA: DA
PERSONALIZAGAO DE IMPLANTES AO PLANEJAMENTO RECONSTRUTIVO
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Introdugdo: A incorporagdo da inteligéncia artificial (IA) e da impressao tridimensional (3D)
transformou a cirurgia plastica contemporanea. Essas tecnologias ofereceram maior precisdo
diagndstica, previsibilidade estética e funcional, além de permitirem a personalizagdo dos
tratamentos, configurando-se como ferramentas promissoras para otimizar resultados e reduzir
complicagbes em reconstru¢cdes complexas Objetivo: Este estudo teve como objetivo avaliar,
por meio de uma revisdo da literatura, as principais aplicacbes da IA e da impressao 3D na
cirurgia plastica, com énfase na personalizagao de implantes e no planejamento reconstrutivo
Metodologia: Foi realizada uma reviséo bibigrafica nas bases PubMed e SciELO utilizando os
descritores “intelligence artificial”’, “3D printing” e “plastic surgery”. Foram incluidos artigos
publicados entre 2015 e 2025, em inglés ou portugués, que abordaram aplicagdes clinicas ou
experimentais dessas tecnologias, e excluidas duplicatas, revisbes sem aplicagdo pratica e
estudos de baixa qualidade metodolégica, totalizando 32 artigos para a pesquisa Resultados: A
IA demonstrou impacto na analise de imagens pré-operatorias, na simulagéo de resultados e no
suporte a decisdo cirlrgica. A impressdo 3D destacou-se na confecgcdo de guias cirurgicos,
préteses faciais e mamarias personalizadas, além de modelos anatémicos para treinamento e
planejamento. Ensaios clinicos relataram maior precisdo em reconstrugdes craniofaciais,
reducdo do tempo cirtrgico e aumento da satisfagdo dos pacientes. O uso combinado de 1A e
impressao 3D, ainda incipiente, mostrou beneficios em reconstrugbes pds-oncoldgicas e pds-
trauma, apontando para um futuro de maior integragdo entre as ferramentas Conclusao:
Concluiu-se que a convergéncia entre |A e impresséo 3D representou um avango significativo na
cirurgia plastica, ampliando as possibilidades de personalizagdo de implantes e tornando o
planejamento reconstrutivo mais seguro e previsivel. No entanto, ensaios clinicos robustos ainda
foram necessarios para validar protocolos e estabelecer diretrizes que consolidassem o uso

dessas tecnologias na pratica clinica.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial, Cirurgia Plastica, Planejamento Cirurgico.

DOI: https://doi.org/10.59370/rbcm.485


https://doi.org/10.59370/rbcm.485

