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INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO COM SUPRADESNIVEL DO SEGMENTO ST: UMA
POSSIVEL COMPLICAGAO NA DENGUE GRAVE E SUAS ESTRATEGIAS DE MANEJO
CLiNICO.

Antoinette Oliveira Blackman, Camila Souza Pereira Guidao, Cecilia Miranda Tozetti de Souza,
Giovana Ottoni Ferreira, Rafael Aguiar Loyola, Rafael Benicio Bonatelli Moni, Taynan Silva

Januario, Yasmin Moreira Costa

Introdugdo: O infarto agudo do miocardio com supradesnivelamento do segmento ST
(IAMCSST) geralmente é causado pela oclusdo de uma artéria coronaria, devido a ruptura de
placa aterosclerética, hemorragias ou coagulos. Na dengue grave, ocorre uma intensa liberagéo
de citocinas proé-inflamatérias que provoca ativagdo, disfungdo endotelial e aumento da
permeabilidade vascular, desestabilizando placas ateromatosas pré-existentes. A resposta
inflamatéria sistémica, junto a ativacdo do complemento e disfungdo plaquetaria, favorece
fendmenos trombéticos e hemorragicos, visto que a dengue pode causar choque hipovolémico
por extravasamento plasmatico e redugéo do volume sanguineo. Assim, este quadro viral ndao s6
predispde a sangramentos graves como pode agravar ou precipitar eventos isquémicos, como
IAMCSST, tornando-se uma preocupacgao clinica importante. O manejo usual do IAMCSST com
betabloqueadores, fibrinoliticos e anticoagulantes deve ser reavaliado nesses pacientes devido
ao risco de piora do quadro viral Objetivos: Analisar a relagido entre dengue grave e IAMCSST,
destacando os mecanismos fisiopatolégicos envolvidos e discutindo as particularidades do
manejo terapéutico, considerando os riscos hemorragicos e as complicagdes da infecgéo viral
Metodologia: E uma revisdo sistematica de literatura com artigos disponiveis na PubMed e
SciELO, com descritores DeCS/MeSH e operador booleano “OR”. Foram incluidos artigos sobre
fisiopatologia da dengue grave, IAMCSST, tratamento e texto completo gratuito. Excluidos artigos
fora do tema Resultados: A maioria dos 6bitos por IAMCSST ocorre nas primeiras horas,
tornando essencial o inicio imediato do tratamento, pois a redu¢do do tempo de isquemia diminui
a morbimortalidade. A reperfusdo precoce via angioplastia com stent, associada a hidratacéo
volumosa, é uma das estratégias viaveis. Contudo, na dengue grave, o uso de certos
medicamentos indicados no manejo do IAMCSST séo contraindicados ou devem ser reavaliados
com cautela devido ao risco de piora clinica Conclusao: A combinagao de hipovolemia, estado
pré-tromboético e sangramentos induzidos por trombocitopenia e coagulopatia viral aumenta o
risco de eventos isquémicos graves e a morbimortalidade. O tratamento do IAMCSST nesses
pacientes deve ser cuidadoso, ja que muitos farmacos usados podem agravar as manifestagoes
hemorragicas da dengue e aumentar o risco de choque cardiogénico. Assim, cada caso deve ser

reavaliado e monitorado para definir a melhor terapéutica
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