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Contexto: A Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC) é a terceira causa de morte no mundo
e gera alto impacto socioeconémico. A exposi¢cao ocupacional a poeiras, vapores, gases e fumos
(VDGF) ¢ fator de risco relevante e ainda subestimado, exigindo andlises para subsidiar politicas
de vigilancia Objetivo: Analisar a prevaléncia e os fatores sociodemograficos e ocupacionais
associados aos casos de DPOC relacionada ao trabalho notificados no Sistema de Informagao
de Agravos de Notificacao (SINAN) no Brasil Método: Estudo transversal com dados
secundarios de casos de DPOC relacionada ao trabalho registrados no SINAN entre 2015 e
2024. A variavel dependente foi o diagndstico de DPOC. As variaveis independentes incluiram
sexo, faixa etaria, regido de residéncia e ramo de atividade econémica. Foram realizadas
analises descritivas e calculo de Razao de Prevaléncia (RP) com Intervalo de Confianga de 95%
(IC95%), utilizando o software RStudio Resultado: Identificou-se maior prevaléncia de
notificagdes em homens (72%), sobretudo entre 50 e 69 anos, concentradas nas regidées Sudeste
e Sul, areas com maior concentracdo industrial. Trabalhadores da industria extrativa e de
transformacédo, expostos a poeiras minerais e quimicas, e da agropecuaria, expostos a poeiras
biologicas, apresentaram maior risco de DPOC (RP = 1,9 e RP = 2,3, respectivamente), em
comparagdo a setores administrativos. Os achados sdo consistentes com a literatura
internacional, que estima a fragéo atribuivel ocupacional em 14%. A interagdo com o tabagismo
pode explicar a gravidade observada nos casos notificados. A principal limitagdo do estudo é a
subnotificagdo no SINAN, que subestima a real magnitude do problema, refletindo barreiras de
acesso ao diagndstico e registro.Os achados reforcam que a DPOC ocupacional no Brasil
apresenta perfil semelhante ao observado em paises industrializados, onde a maior prevaléncia
ocorre entre homens de meia-idade e trabalhadores expostos a poeiras minerais, quimicas e
biolégicas. A concentracdo de casos nas regides Sudeste e Sul esté diretamente relacionada ao
peso histérico da industrializacdo e da agropecudria intensiva nessas areas, o que amplia a
exposicdo ocupacional a agentes nocivos Conclusdo: Apesar das limitacbes, os dados
confirmam a relevancia da exposigdo ocupacional como fator de risco para DPOC no Brasil,

especialmente entre trabalhadores da industria e do setor agropecuario
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